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Oddziatlt Onkologii Klinicznej z
Pododdziatem Dziennej Chemioterapii

Ul. J.Dekerta 1, 66-400 Gorzéw Wikp.
Kierownik: (095) 7331-283: telefon do lekarzy (095) 7331-516: pielegniarki: (095)7331-744;
telefon dostepny dla pacjentow: (0-95) 803-23-46

ZGODA NA LECZENIE UKIERUNKOWANE MOLEKULARNIE (CELOWANE)
INFORMACJA DLA PACJENTA

W oparciu o wykonane badania diagnostyczne rozpoznano u Pana/Pani chorobe
nowotworowg wymagajacg leczenia celowanego. W zwigzku z tym, prosimy o zapoznanie sie
Z ponizszymi informacjami i podpisanie zgody na leczenie.

Do niedawna u chorych na nowotwory stosowano leczenie chirurgiczne, radioterapie i
chemioterapie. Leczenie ukierunkowane molekularnie, zwane takze leczeniem
indywidualizowanym lub  celowanym, jest najnowszg metoda postepowania
przeciwnowotworowego. Dla zastosowania takiego leczenia moze byé konieczne oznaczenie
szczegolnych cech komorek nowotworowych na przyktad obecnosci okreslonych biatek,
receptorow lub zaburzen genetycznych (mutacji) w komérkach nowotworu. Obecnoéc
okreslonych zaburzen genetycznych i molekularnych moze mie¢ znaczenie dla wyboru
najbardziej odpowiedniego leku, ktéry bedzie skutecznie hamowat wzrost nowotworu. Jesli
takie oznaczenie byto konieczne, to zostato u Pani/Pana wykonane.

Leki celowane mogg by¢ podawane w formie tabletek, lekow dozylnych (kroplowek) lub
zastrzykow podskoérnych.

Podczas leczenia chorych na nowotwory moga wystepowac réznego rodzaju
dolegliwosci i objawy, ktére moga by¢ spowodowane przez chorobe lub leczenie. Kazdy
rodzaj leczenia wptywa nie tylko na komérki nowotworu, ale réwniez na zdrowe komorki
i tkanki organizmu. Objawy obserwowane u chorych podczas leczenia, ktore mozna
wigzac z przyjmowanymi lekami, nazywa sie dziataniami niepozgdanymi. U chorych
leczonych takim samym lekiem nie zawsze wystepujg identyczne dziatania niepozadane. Leki
molekularne dziatajg na okreslone grupy komérek, w ktérych wystepuja charakterystyczne
zaburzenia molekularne. Z roéznic w mechanizmie dziatania wynika rézny charakter dziatan
niepozgdanych chemioterapii i lekow ukierunkowanych molekularnie. W przypadku lekow
molekularnych rodzaj ubocznych objawow zalezy od typu komdrek, na ktore dziata dany
lek. Najczestsze objawy niepozadane lekow ukierunkowanych molekularnie to wysypka i inne
zmiany skorne, biegunka, zaburzenia krzepniecia, uszkodzenie ukfadu sercowo-
naczyniowego, ostabienie, zaburzenia, hormonalne lub metaholiczne, zaburzenia funkcji
szpiku.

Zmiany skoérne o roznym stopniu nasilenia wystepujg u ponad 60% chorych leczonych
lekami  ukierunkowanymi molekularnie.  Najczestszymi zmianami skérnymi w trakcie
leczenia lekami ukierunkowanymi molekularnie sa: wysypka (osutka), suchosc skory, swigd
(swedzenie) skoéry, pekniecia skory, zmiany ptytki paznokciowej i watoéw paznokciowych,
zmiany dotyczgce wiosow, przebarwienia skoéry, nadwrazliwosc¢ na swiatto stoneczne, zespot
reka — stopa (charakteryzuje sie powstaniem bolesnego rumienia na dtoni i podeszew
stop z towarzyszacym bodlem oraz ryzykiem tworzenia pecherzy, pekania i ztuszczania
skory).

W przebiegu leczenia ukierunkowanego molekularnie biequnka moze wystapi¢ w ciggu
pierwszych dwadch tygodni od rozpoczecia leczenia. Czas wystgpienia tego powiktania moze
jednak sie rozni¢ w zaleznosci od rodzaju przyjmowanego leku, rozpoznania choroby,
stopnia zaawansowania, przyjmowanych lekéw i innych indywidualnych czynnikéw. O
wystapieniu biegunki nalezy poinformowac lekarza.




Do najczestszych powiktan kardiologicznych nalezg: niewydolnosc serca
(kardiomiopatia), nadcisnienie tetnicze i  powiktania zakrzepowo-zatorowe. Ryzyko
wystapienia tych powiktan jest rézne dla réznych lekow molekularnie ukierunkowanych.
Lekarz poinformuje o tym ryzyku i zleci wiasciwe badania oraz zastosuje, jesli takie istnieja,
dziatania profilaktyczne zapobiegajace tym powiktaniom. Moze takze zleci¢ regularne
kontrolowanie ciénienia tetniczego krwi i/lub przyjmowanie lekéw kardiologicznych.

W  przebiegu leczenia celowanego moze dochodzi¢ do przejSciowej zmiany w
wydzielaniu waznych hormondéw. Wystepowanie objawow niedoboru lub nadmiernej
produkcji hormonéw zalezy od rodzaju prowadzonego leczenia oraz przyjmowania przez
chorych innych lekéw. Czesto$¢ zaburzen endokrynologicznych Iub  metabolicznych
dotyczy nawet do 20% chorych leczonych niektorymi lekami molekularnymi. Najczesciej
obserwowana jest niedoczynno$¢ tarczycy czasami wymagajaca podawania hormonow
tarczycy. Lekarz poinformuje o takim ryzyku w Pani/Pana przypadku i zleci stosowne badania.
Jednymi z dziatan niepozadanych lekéw ukierunkowanych molekularnie moga byc
zaburzenia metaboliczne pod postacia hiperglikemii  (wzrost poziomu glukozy),
hipercholesterolemii (wzrost poziomu cholesterolu), hipertréjglicerydemii (wzrost stezenia
trojglicerydéw) oraz hipomagnezemii (zmniejszenie stezenia magnezu).

Chociaz duzo rzadziej niz w przypadku chemioterapii podczas leczenia celowanego moze
dojs¢ do uposledzenia szpiku kostnego. Z reguty to upos$ledzenie ma niewielkie nasilenie i
charakter przejsciowy. W rzadkich przypadkach moze wymagac przetoczenia preparatow
krwi. Podczas leczenia moga rowniez wystepowac uczucie zmeczenia.

W przypadku podawania lekéow celowanych dozylnych lub podskornie istnieje mate

ryzyko wystapienia reakcji uczuleniowej najczesciej o niewielkim nasileniu (zaczerwienienie
skory, uczucie gorgca, swiad skory). Przed wlewem tych lekéw podawane sg z reguty srodki
hamujace reakcje uczuleniowg. Nalezy poinformowac lekarza przed rozpoczeciem leczenia o
jakichkolwiek objawach uczuleniowych lub alergiach, ktére kiedykolwiek u Pani/Pana
wystapity. Bardzo rzadko moze wystapi¢ gwattowna reakcja uczuleniowa pod postacig spadku
ciénienia, zwolnienia czestosci serca czy nawet wstrzgsu podczas podawania leku. Taka
reakcja obserwowana jest bardzo rzadko (< 1/1000 przypadkéw) podczas pierwszego podania
leku. Dlatego pierwsze podanie leku celowanego dozylnego zawsze odbywa sie na oddziale
szpitalnym z kilku- lub kilkunastogodzinng obserwacja a u czesci chorych rowniez z kontrolg
tetna i cisnienia na monitorze podczas podawania leku.
W przypadku lekéw celowanych podawanych dozylnie lub podskornie niewielki bol moze
pojawi¢ sie w czasie podawania lekéw podskornie oraz w czasie zaktadania wktucia
dozylnego (wenflonu). Bol pojawiajacy sie w czasie podawania lekow w kroplowce jest
nieprawidtowoscia, o ktorej nalezy natychmiast poinformowac pielegniarke. Podczas leczenia
podskérnego moze wystapi¢ odczyn skérny w miejscu podania leku w postaci zaczerwienia,
$wiadu, bolu. Objawy te z reguty ustepuja samoistnie bez potrzeby leczenia.

ZGODA NA LECZENIE
Oswiadczam ze zapoznatem/-am sig i zrozumiatem/-am powyzszg informacje dla pacjenta.
Lekarz prowadzacy D udzielit mi wszelkich
dodatkowych wyjasnien, miatem/-am mozliwosé zadawania pytan i na wszystkie
uzyskatem/-am wyczerpujace odpowiedzi.

Moim podpisem ponizej potwierdzam, iz

wyrazam zgode na proponowane mi leczenie chemiczne

SCHEMAT LECZENIA:

Data i podpis pacjenta Podpis lekarza uzyskujgcego
zgode



