
Kał

Przed pobraniem kału należy opróżnić pęcherz moczowy.

Kał należy pobrać do czystego naczynia np. basen, jednorazowa pieluszka.

Kału nie wolno pobierać z urządzeń sanitarnych.

Za  pomocą  łopatki  znajdującej  się  w plastikowym pojemniku  do  kału  
należy  pobrać  z  kilku  miejsc  stolca  porcję  kału  wielkości  orzecha  
laskowego (około 2g), zwracając szczególną uwagę na domieszki krwi,   
ropy śluzu.

W przypadku silnej biegunki pobrać (kał płynny) do badania należy pobrać 
2-3 ml materiału.

Próbka kału powinna być pobrana jak najszybciej po wystąpieniu objawów.

Do  badania  kału  w  kierunku  Clostridioides  difficile,  Rotawirusów,  
Adenowirusów, Norowirusów, Camphylobacter  spp.  nie  jest  wskazane  
pobieranie stolca uformowanego.

Materiał należy transportować w temperaturze pokojowej czasie 1godziny 
lub w temperaturze 4ºC w czasie 24 godzin.
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