
Pobranie moczu na posiew od mężczyzn, chłopców

Należy umyć ręce wodą z mydłem, osuszyć jednorazowym ręcznikiem.

Należy  umyć  zewnętrzne  narządy  płciowe  wodą  z  mydłem,  następnie  
osuszyć krocze jałowymi gazikami.

Po odprowadzeniu napletka należy zacząć oddawać mocz (pierwsza porcja 
moczu wypłukuje florę cewki  moczowej  i  nie  jest  przydatna  w  
diagnostyce zakażeń układu moczowego).

Po  oddaniu  pierwszej  porcji  (w  praktyce  może  to  być  około  połowy  
zawartości pęcherza), podczas  dalszej  mikcji,  bez  zatrzymywania  
strumienia  moczu można już pobrać właściwy materiał  (tzw.  środkowy  
strumień) w ilości kilkunastu ml do jałowego pojemnika.
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