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Kilka minut przed kompu-
terem i mamy dostęp do
wyników badań czy histo-
rii choroby. W każdej
chwili. Bez wychodzenia z
domu.

- Wchodzimy na stronê
szpitala i klikamy w
zak³adkê e-Rejestracja. Po-
tem wybieramy opcjê:

za³ó¿ konto i wype³niamy
formularz - t³umaczy Bar-
bara Kasperska, kierownik
ds. funkcjonowania porad-
ni, rejestracji i pracowni
szpitalnych. To samo mó-
wi³a pani Lidii z Zawarcia.
Gorzowianka wziê³a udzia³
w akcji, któr¹ urz¹dzi-
liœmy, ¿eby pomóc
chêtnym za³o¿yæ konto.

Tylko w tym roku (do
po³owy czerwca) zrobi³o
to ponad 2 tys. osób.
E-konto ma ju¿ 7050 pa-
cjentów. Dziêki niemu w
ka¿dej chwili mog¹
sprawdziæ wyniki badañ
albo zarejestrowaæ do
wielu poradni. Lista tych
ostatnich powiêkszy³a siê
w³aœnie o Poradniê Nef-

rologiczn¹ Dla Doros³ych
i poradniê ginekolo-
giczn¹.

Za³o¿enie konta jest bar-
dzo proste. Wystarczy wy-
pe³niæ formularz w sieci.
Aktywacja konta wymaga
natomiast jednorazowej
wizyty w szpitalu, ¿eby-
œmy mogli potwierdziæ
Wasz¹ to¿samoœæ. Mo¿na

te¿ - choæby przy okazji
badañ - poprosiæ w lecz-
nicy o jednorazowy kod
weryfikacyjny i dopiero z
nim za³o¿yæ w domu kon-
to. Od momentu pobrania
kodu mamy na to a¿ 14
dni.

Aktywne konto to dostêp
do wyników badañ
(znaczniej szybciej ni¿

gdyby je odbieraæ w na-
szym punkcie wydawania
wyników), dostêp do na-
szej dokumentacji me-
dycznej, któr¹ ma szpita.
Warto przy tym pamiêtaæ,
¿e dokumenty wystawia-
ne elektronicznie s¹ tak
samo wa¿ne jak tradycyj-
ne.

WIĘCEJ NA STR. 7

Załóż szpitalne konto internetowe

Najpierw urolodzy, a teraz też chirurdzy wykorzystują
na bloku operacyjnym nowoczesnego robota

Str. 3, 8
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Aż 482 mln zł
na inwestycje!
Stacja Dializ, Centrum
Geriatrii, Centrum
Opieki Okulistycznej…
Na co jeszcze chcemy
wydać prawie pół mi-
liarda?

str. 4-5

Nie bój się
badań
Warto korzystać z pro-
gramów profilaktycz-
nych szpitala i robić ba-
dania.

str. 6

Chemioterapia
i inne nowości
Działają już nowy Pod-
oddział Dziennej Che-
mioterapii, OIOM i Pra-
cownia Żywienia Poza-
jelitowego.

str. 7

> W numerzeDa Vinci operuje
bez przerwy
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>>>>  KKllaauuddiiaa  OOllsszzaakk::  Nasz
6-letni syn Igor miał usu-
wany migdał i przycinane
dwa boczne. Wszystko
pomyślnie się udało. Od-
dział laryngologii - jak
najbardziej polecam. Bar-
dzo dziękujemy za opie-
kę. 
>>>>  EEwwaa  ZZddrroowwoowwiicczz--
KKuulliikk: Pragnę złożyć ser-
deczne podziękowania
pracownikom Szpitalnego

Oddziału Ratunkowego
na czele z lek. Toma-
szem Więckowskim oraz
lekarzom i pielęgniarkom
Oddziału Kardiologii na
czele z ordynatorem dr n.
med. Romanem Mycką,
którzy przyczynili się do
uratowania mi życia (…). 
>>>>  AAlleekkssaannddrraa:: Pragnę
złożyć najserdeczniejsze
podziękowania personelo-
wi oddziału OIOM/OIOM

zakaźny za wspaniałą
opiekę nad moją mamą
Elżbietą. Dziękuję za
życzliwość, ciepło, okaza-
ne serce, wsparcie i pro-
fesjonalizm. Wraz z całą
rodziną dziękujemy panu
ordynatorowi i pozostałym
lekarzom, pani pielęgniar-
ce Sylwii oraz pozostałym
pielęgniarkom za cały
trud pracy i poświęcenie
dla pacjenta. Podziękowa-
nia również pragnie
złożyć moja mama, która

wraca powoli do zdrowia
(…).
>>>>  MMaallwwiinnaa  ZZaarryycchhttaa::
Ogromne podziękowania
dla oddziału ginekologicz-
nego za uratowanie życia
mojego kochanego synka
Gustawa.
>>>>  EErrnneesstt  PPoossppiieesszzaałłaa::
Rok temu była niepewno-
ść i strach o życie i zdro-
wie Martyny i Konrada.
Dziś Konrad kończy rok i
jest zdrowym, kochanym
chłopcem. 

Dr Juszkiewicz
konsultantem 

Dr n. med. Artur Juszkie-
wicz z naszego oddziału
dz iec ięcego zosta ł  kon-
sultantem wojewódzkim w
dziedzinie endokrynologii
i  d iabetologi i  dziecięcej .
Decyz ją wojewody lubu-
skiego będzie tę funkcję
pełn i ł  przez 5 la t .  Dr
Juszk iewicz dołączy ł  do
grona 8 konsultantów wo-
jewódzkich z  naszego
szpitala. 

Nie czekaj z bólem
rąk czy dłoni

Dokucza ci zespół cieśni
nadgarstka czy łokieć teni-
sisty? Nasza poradnia chi-
rurgii urazowo – ortopedycz-
nej pracuje w każdy dzień
powszedni. - Pacjentów z
problemami dotyczącymi rąk
zapraszamy szczególnie w
pierwszą i trzecią środę mie-
siąca – mówi dr Monika De-
jnowicz. Przychodnia zajmu-
je się także badaniem, diag-
nostyką, leczeniem
zachowawczym oraz kwalifi-
kowaniem do leczenia ope-
racyjnego, m.in. w zakresie
nastawiania i stabilizacji
złamań, rekonstrukcji i pla-
styki uszkodzonych więza-
deł, operacji stawu nadgarst-
kowo-śródręcznego, prote-
zoplastyki drobnych stawów
dłoni czy głowy kości pro-
mieniowej.

Chirurdzy apelują
do rodziców

- Na nasz oddział trafiło kilko-
ro dzieci, które połknęły nie-
wielkie magnetyczne kulki -
mówi Tomasz Grzechnik, or-
dynator Oddziału Chirurgii i
Traumatologii Dziecięcej z
Pododdziałem Urologii Dzie-
cięcej. Magnesy mogą zrobić
ogromną krzywdę. - W przy-
padku 14-miesięcznej dziew-
czynki kulki poważnie
uszkodziły przewód pokar-
mowy, doszło do licznych
przedziurawień jelita 
i ciężkiego zapalenia
otrzewnej - mówi ordynator.
Mała Kornelia przeszła dwie
operacje. Przed nią długa
rekonwalescencja. 
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Zostać mamą w Dzień Matki to jest
coś! Izabela Augustyn 26 maja uro-
dziła synka Tymona (oboje na zdjęciu,
z lewej). Magdalena Najdowska (z
prawej) powitała na świecie synka Fili-
pa. Mamą po raz kolejny zostały też
Patrycja Bęczkowska, która urodziła
Franka, i Ewa Brakowska-Solarek, któ-
ra urodziła córeczkę Mariannę. Tuż
przed Dniem Matki na świat przyszedł
Jan Gil, syn Katarzyna i Jakuba, który
okazał się 500. dzieckiem urodzonym
u nas w tym roku! Wszystkie mamy –
to już szpitalna tradycja – obdarowa-
liśmy drobnymi upominkami. 

WIĘCEJ ZDJĘĆ 

NA NASZYM FACEBOOKU 

Kilka lat temu, wizytując nasz
szpital, chwalił pan ówczesne
osiągnięcia, ale i mówił o kierun-
kach rozwoju gorzowskiej hema-
tologii. Jesteśmy w przededniu
otwarcia nowej siedziby kliniki z
pododdziałem przeszczepowym,
z Bankiem Komórek Macierzy-
stych. Zdaliśmy egzamin?

Celująco. Marzyłbym, żeby mieć
takie warunki w Warszawie. Świat
idzie do przodu, zmierzamy do
innych standardów i gorzowski
ośrodek sprostał tym aspiracjom.
Jedyne, co teraz trzeba zrobić, to
napełnić go treścią. 

No tak, budynki nie leczą... Kie-
dy więc będzie możliwe prze-
szczepianie komórek macierzy-
stych w Gorzowie?

Prowadzimy intensywny pro-
gram szkoleń personelu w zakre-
sie wszystkich aspektów wykony-
wania przeszczepień. Robimy re-

petytorium współczesnej hema-
tologii. Zakończyłem wykłady
przeszczepowe, a teraz przecho-
dzę do wykładów dotyczących
standardów postępowania w
różnych chorobach krwi. Następ-

ny etap to uruchomienie Banku
Komórek Macierzystych. Kadra
musiałaby pojechać do któregoś z
działających ośrodków, żeby –
pod okiem specjalistów – zoba-
czyć i przećwiczyć „na sucho”
wszystkie procedury. Potem to
samo zrobić na miejscu. Mam
nadzieję, że uda się to w ciągu
najbliższych miesięcy. Urucho-
mienie samego programu prze-
szczepienia nie do końca bę-
dzie zależało od nas. Procedury
uzyskiwania tzw. akredytacji są
dość długotrwałe. Staram się je
skrócić, możliwe szybko zapi-
sując ośrodek w Gorzowie do
kolejki. Na pewno w tym roku
osiągniemy gotowość do
pierwszego przeszczepienia.
Co do tego, myślę, nie ma za-
grożenia. 

Gorzów może być liczącym się
ośrodkiem przeszczepowym?

Wszystko zależy od tego, jak roz-
winie się ośrodek w Gorzowie i jak
będą zmieniały się inne ośrodki.
Już teraz jednak myślimy o pew-
nych niszach. Jedną z nich jest
przeszczepianie u chorych, którzy
wymagają jednoczesnej dializote-
rapii. Na ponad 20 ośrodków w
kraju w tej chwili jest tylko jeden,
który rutynowo wykonuje takie
zabiegi. Gorzów, mając ośrodek
dializoterapii na miejscu, mógłby
być drugim takim miejscem. 

Panie profesorze, świętujemy
właśnie 50-lecie pana pracy. Ro-
zumiemy, że to otwarcie kolejne-
go 50-lecia, w tym dalszej
współpracy z naszym szpitalem.

Tego się trzymajmy (uśmiech).
Wprawdzie biologia jest dość bez-
względna, więc na całe 50 lat się
nie nastawiam, ale na pewno nie
jestem na etapie, żeby kończyć
karierę. 

Rozmowa

Marzyłbym, żeby w Warszawie mieć warunki jak w Gorzowie
- Świat idzie do przodu, zmierzamy do innych standardów i gorzowski ośrodek sprostał tym aspiracjom – mówi prof. Wiesław
Jędrzejczak, wybitny specjalista chorób wewnętrznych, hematolog, onkolog kliniczny i transplantolog, konsultant naszego szpitala. 
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Jan Giebień z Zielonej
Góry już dwa razy był
operowany laparoskopo-
wo. Kolejna operacja nie
wchodziłaby w grę, gdyby
nie robot da Vinci. -
Przedwczoraj zostałem
przyjęty do szpitala, dziś
wychodzę – mówił pan
Jan po zabiegu. Był kolej-
nym pacjentem, któremu
nasi lekarze pomogli,
używając robota. 

Po trzech tygodniach od
pierwszej operacji z zasto-
sowaniem robota da Vinci
(17 maja) dr Piotr Petrasz i
jego zespó³ mieli na kon-
cie osiem zabiegów.
Ósmym pacjentem by³
w³aœnie Jan Giebieñ. Choæ
przeszed³ skomplikowan¹
prostatektomiê (usuniêcie
zaatakowanej nowotwo-
rem prostaty), dzieñ po
operacji mogliœmy rozma-
wiaæ. - Czujê siê bardzo
dobrze. Czyta³em o robo-
cie da Vinci, ale rzeczy-
wistoœæ przesz³a najœmiel-
sze oczekiwania. Jestem
te¿ pod wra¿eniem orga-
nizacji pracy na bloku

operacyjnym - mówi³ pan
Jan.

Urolodzy jak załoga samolotu

Pacjenta operowa³ dr
Piotr Petrasz, ordynator
Oddzia³u Urologii i Onko-
logii Urologicznej. Specja-
lista nie ukrywa, ¿e pana
Jana uratowa³a mo¿liwoœæ
u¿ycia robota chirurgicz-
nego. - Operacja wyciêcia
prostaty po dwóch wcze-
œniejszych zabiegach lase-
rowych, a pacjent dwu-
krotnie mia³ laserow¹ wa-
poryzacjê gruczolaka
prostaty, jest bardzo trud-
na. U¿ycie robota, po
pierwsze, umo¿liwi³o za-

bieg, po drugie - zdecydo-
wanie go u³atwi³o - mówi
dr Petrasz.

Od po³owy maja na szpi-
talnym bloku operacyj-
nym siada przy konsoli
nowoczesnego robota i w
ten sposób - nawet nie
zbli¿aj¹c siê do sto³u ope-
racyjnego - wykonuje
skomplikowane zabiegi
prostatektomii radykalnej
pacjentom, u których
zdiagnozowano nowotwo-
ry.

Dr Piotr Petrasz, lek.
Marcin Ga³êski - jako asys-
ta - oraz pielêgniarski in-
strumentariuszki Krystyna
Maj-Helicka i Katarzyna
Kowalska to pierwszy w
naszym szpitalu zespó³
specjalizuj¹cy siê w opera-
cjach z robotem. Zarówno
lekarze jak i pielêgniarki
musieli przejœæ wielogo-
dzinne szkolenia. Teraz
dzia³aj¹ niczym za³oga sa-
molotu. - Na tym etapie
ju¿ dzielimy siê czynno-
œciami. Pracujemy z
pielêgniarkami z bardzo
du¿ym doœwiadczeniem
laparoskopowym, które

uwielbiaj¹ tê robotê! - mó-
wi dr Petrasz. 

Drużyna chirurgów

Z pocz¹tkiem czerwca
szpital zyska³ drugi zespó³
operuj¹cy z robotem da
Vinci. To chirurdzy Maciej
Skrzypek i Marek Nowak.
Specjaliœci zdali egzamin
w belgijskim Melle, gdzie
dzia³a Œwiatowe Centrum
Chirurgii Robotycznej. 

- Tworz¹c oddzia³ niemal
od podstaw, wraz z ze-
spo³em, postawiliœmy na
rozwój laparoskopii. Jest
mniej inwazyjna od klasycz-
nych zabiegów i bardziej
przyjazna dla pacjentów. Te-
raz powiêkszy³ siê nam ze-
spól lekarski do wykonywa-
nia zabiegów przy pomocy
robota chirurgicznego. W
naszych warunkach da Vin-
ci bêdzie u¿ywany g³ównie
do zabiegów z zakresu no-
wotworów raka jelita grube-
go - mówi lek. Maciej Skrzy-
pek, kierownik Oddzia³u
Chirurgii Ogólnej i Onkolo-
gicznej z Pododdzia³em
Chirurgii Naczyniowej.
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Zielonogórzanin Jan Giebieñ ju¿ dzieñ po skomplikowanym za-
biegu móg³ wróciæ do domu. To dziêki operacji z u¿yciem robota
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Dr Piotr Petrasz jako pierwszy w naszym szpitalu operowa³ ro-
botem
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Lekarze Maciej Skrzypek (pierwszy z prawej) i Marek Nowak
(drugi od lewej) egzamin z obs³ugi robota zdali w belgijskim
Melle

- W naszych warun-
kach da Vinci będzie
używany głównie do
zabiegów z zakresu
nowotworów raka

jelita grubego – mówi
lek. Maciej Skrzypek,
kierownik Oddziału
Chirurgii Ogólnej i

Onkologicznej z
Pododdziałem

Chirurgii Naczyniowej

Operuje zespó³ urologiczny. Na pierwszym planie lek. Marcin Ga³êski i pielêgniarka Krystyna Maj-Helicka. W tle, przy konsoli chi-
rurga, dr Piotr Petrasz

Nasz robot da Vinci
operuje bez przerwy
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W ciągu sześciu lat zainwestujemy prawie pół miliarda! Zbudujemy Stację Dializ,  
Centrum Geriatrii czy Centrum Opieki nad Dzieckiem. Co jeszcze planujemy?
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210 mln zł
przeznaczymy łącznie na szereg inwestycji,

w tym termomodernizację budynków
szpitalnych przy ul. Dekerta. Zmieni się

układ głównego, ponad 30-letniego
zielonego budynku. Generalny remont
umożliwi urządzenie centrum poradni

ambulatoryjnych i centrum diagnostyki z
prawdziwego zdarzenia. Zmieni się wygląd,

warunki i funkcja najstarszych części
szpitalnego kompleksu przy ul. Dekerta. 

30 mln zł
zainwestujemy w unowocześnienie sześciu sal

operacyjnych i utworzenie dwóch hybrydowych z
myślą o rozwoju chirurgii robotycznej. Tę część
wydatków – wraz z inwestycją w pomieszczenia

diagnostyki - nazwaliśmy: adaptacją pomieszczeń
szpitalnych na potrzeby bezpośredniej opieki nad

pacjentami.

30 mln zł
wydamy na infrastrukturę energetyczną,

ciepłowniczą, przeciwpożarową i gospodarkę
odpadami. 5 mln zł zainwestujemy w bezpieczeństwo

przeciwpożarowe w Zakładzie Leczniczym przy ul.
Walczaka. Energetyczna rewolucja już się zresztą

zaczęła. Pod koniec roku szpital sam będzie
produkował prąd na własne potrzeby. To dzięki
unowocześnieniu szpitalnej kotłowni i zakupowi
nowoczesnego silnika gazowego z generatorem

prądu, kupnie kotła parowego z wytwornicą pary do
silnika gazowego, budowie stacji transformatorowej

oraz niezbędnych instalacji technologicznych. 

80 mln zł
wydamy na wymianę zużytej i

przestarzałej aparatury medycznej. 
Na bieżąco inwestujemy w sprzęt, w
tym wysokospecjalistyczny jak robot
chirurgiczny da Vinci, ale potrzeby

szpitala są ogromne. 

15 mln zł
to koszt urządzenia Centrum Zdrowia
Psychicznego w kompleksie przy ul.

Walczaka. Dziś pracuje ono w ramach
ogólnopolskiego pilotażu. Planujemy je
zmienić w stałą placówkę. Natomiast 12

mln zł wydamy na Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży,
m.in. z oddziałem psychiatrycznym i

dziennym. 

17 mln zł
pochłonie budowa od podstaw
Stacji Dializ z 36 stanowiskami.

Nowa część szpitala (po Ośrodku
Radioterapii czy pawilonie OIOM-u
oraz Kliniki Hematologii) powstanie

za wybudowanym właśnie
Pododdziałem Dziennej

Chemioterapii. 

482 mln zł
będą kosztowały wszystkie

inwestycje szpitala  
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30 mln zł
zainwestujemy w unowocześnienie sześciu sal

operacyjnych i utworzenie dwóch hybrydowych z
myślą o rozwoju chirurgii robotycznej. Tę część
wydatków – wraz z inwestycją w pomieszczenia

diagnostyki - nazwaliśmy: adaptacją pomieszczeń
szpitalnych na potrzeby bezpośredniej opieki nad

pacjentami.

8 mln zł
wydamy na Centrum Opieki Okulistycznej, które
zajmie się diagnozowaniem i leczeniem (także

operacyjnym) pacjentów. Już teraz nasz Oddział
Okulistyczny dysponuje m.in. jednym z

najnowocześniejszych w Polsce aparatów OCT
do badania przedniego odcinka oka, m.in. przy

diagnostyce jaskry i badaniu rogówki. To
dopiero wstęp do stworzenia nowoczesnego

ośrodka. 

8 mln zł
ma kosztować Centrum Telemedycyny

przy ul. Walczaka, które będzie zapewniało
zdalną opiekę medyczną, pozwalającą na

stałe monitorowanie stanu zdrowia i
wykonywanie poza szpitalem badań

kontrolnych i profilaktycznych. Dzięki
temu będzie szansa na objęcie opieką
większej grypy pacjentów niż obecnie. 

10 mln zł
planujemy wydać na Centrum Geriatrii
(ul. Walczaka), które będzie zapewniało
diagnostykę demencji, miało oddział i
poradnię geriatryczną, rehabilitację i

inne formy opieki dziennej oraz
środowiskowej. Do tego - szkolenia dla
rodzin i opiekunów osób dotkniętych

chorobami wieku podeszłego. 

37 mln zł
będzie kosztowało urządzenie Centrum
Opieki nad Dzieckiem, na które złożą

się: dziecięcy Szpitalny Oddział
Ratunkowy, chirurgia dziecięca i

pediatria, urządzone i rozmieszczone w
ten sposób, żeby zapewnić

kompleksową diagnostykę i opiekę
małym pacjentom. 

20 mln zł
to koszt nowoczesnego centrum

diagnostyki molekularnej,
patomorfologicznej i laboratoryjnej.
Bez takiego „zaplecza” trudno sobie

wyobrazić funkcjonowanie
nowoczesnego szpitala. 

482 mln zł
będą kosztowały wszystkie

inwestycje szpitala  
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Rak jelita grubego, rak
szyjki macicy, guzy w
obrębie głowy i szyi – to
jedne z najczęściej diag-
nozowanych nowotwo-
rów. Szpital realizuje pro-
gramy profilaktyczne,
które pozwalają zapobie-
gać chorobom. Kto może
skorzystać z darmowych
badań?

- Wykonuj¹c kolonosko-
piê, podbijamy pacjentowi
gwarancjê zdrowia na 8-10
lat - mówi ¿artobliwie lek.
Piotr Szulc, szef szpitalnej
Pracowni Endoskopowej.
Wyjaœnia, ¿e rak jelita gru-
bego roœnie bardzo powo-
li, dlatego badanie zrobio-
ne raz na parê lat, daje pa-
cjentom i lekarzom
wystarczaj¹co du¿o czasu,
¿eby zareagowaæ.   

To nie takie straszne

Pracownia Endoskopo-
wa realizuje program
badañ przesiewowych
raka jelita grubego. Ko-
lonoskopiê w ramach
programu zrobimy bez
skierowania (wa¿ne: za
darmo dostaniemy pre-
parat, który trzeba za¿yæ
przed badaniem). - Wie-
le osób obawia siê tego
badania. Niepotrzebnie,
co potwierdzaj¹ pacjen-
ci, którzy maj¹ je ju¿ za
sob¹ - mówi pielęgniar-
ka Sylwia Bartczak. 

Nowotwory jelita grube-
go zajmuj¹ drugie miejsce
wœród chorób nowotworo-
wych w Polsce i drug¹ po-
zycjê na tragicznej liœcie
przyczyn zgonów. Dlatego
Pracownia Endoskopowa
od czerwca jest jednocze-
œnie czêœci¹ szpitalnego
Centrum Kompetencji Ra-
ka Jelita Grubego. Ma ono
zwiêkszyæ wykrywalnoœæ
nowotworu we wczesnych
stadiach, obj¹æ pacjentów
kompleksow¹ diagnostyk¹
i leczeniem. Centrum
mog¹ tworzyæ szpitale,
które maj¹ m.in. co naj-
mniej dwóch lekarzy spe-
cjalistów chirurgów lub

chirurgów onkologicznych
(w ostatnim roku kalenda-
rzowym musz¹ oni prze-
prowadziæ co najmniej 15
zabiegów usuniêcia nowo-
tworu, wykorzystuj¹c
m.in. techniki laparosko-
powe). 

Niepokojąca chrypa

- Utrzymuj¹ca siê chry-
pa, a ju¿ ból przy po³yka-
niu czy zaburzenia oddy-
chania, szczególnie u pala-
czy, to sygna³y alarmowe! -
przestrzega Maciej Kober-
ski. W Wojewódzkiej Przy-
chodzi Laryngologicznej,
któr¹ kieruje - wraz z inny-
mi specjalistami - realizuje

program „Profilaktyka no-
wotworów g³owy i szyi”.

Badaniami w ramach
programu powinni siê za-
interesowaæ przede
wszystkim wieloletni pala-
cze, osoby, które nie stro-
ni¹ od alkoholu, które
maj¹ podwy¿szone ryzyko
zaka¿enia wirusem bro-
dawczaka ludzkiego, a ju¿
szczególnie, gdy maj¹ któ-
ryœ z szeœciu objawów nie
zwi¹zanych z infekcj¹ gór-
nych dróg oddechowych,
np. pieczenie jêzyka, nie-
goj¹ce siê owrzodzenie czy
naloty w jamie ustnej, ból
gard³a, przewlek³¹
chrypkê, guz na szyi, nie-

dro¿noœæ nosa, ból w trak-
cie po³ykania lub proble-
my z po³ykaniem.

Nowotwory w obrêbie
g³owy i szyi (np. jêzyka,
krtani, gard³a) dotykaj¹ -
wed³ug danych Minister-
stwa Zdrowia - 11 tys. osób
rocznie. 

Program dla pań

Równie alarmuj¹ce s¹
statystki dotycz¹ce rak
szyjki macicy. Rocznie wy-
krywa siê go u oko³o 3 tys.
kobiet. Tymczasem regu-
larne badania pozwalaj¹
wychwyciæ zmiany we
wczesnym - uleczalnym -
stadium choroby. - Roz-
maz cytologiczny, pobrany
podczas badania, trafia do
naszej pracowni. Preparat
jest poddawany barwie-
niu, potem obróbce i oce-
nie - wyjaœnia Katarzyna
Czapla, szefowa szpitalnej
Pracowni Cytologii Gine-
kologicznej. Tutaj specja-
listki od diagnostyki prak-
tyczne nie odrywaj¹ oczu
od mikroskopów. - Wykry-
cie nowotworu to klêska
profilaktyki, w której prze-
cie¿ chodzi o to, ¿eby za-
pobiec chorobie - mówi dr
n. med. Teresiñski, kierow-
nik Zak³adu Patomorfolo-
gii. To m.in. do dra 
Teresiñskiego trafiaj¹
wszystkie dodatnie (czyli
rozpoznaj¹ce nowotwór)
wyniki cytologii. 

Nie bój siê badaæ!
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- Róbcie badania profilaktyczne - zachêca zespó³ Pracowni Endoskopowej, która zajmuj¹ siê
m.in. profilaktyk¹ raka jelita grubego. Od lewej: Sylwia Bartczak, Aleksandra Cieœlak (stoi), lek.
Piotr Szulc i Anna Lewandowska (brakuje lek. Przemys³awa Dunowskiego)

W Pracowni Cytologii Ginekologicznej oczu od mikroskopów nie odrywaj¹ (od lewej): Katarzyna
Czapla, Gabriela Dombek i Ma³gorzata Polak-B¹k

Zespó³ Wojewódzkiej Przychodni Laryngologicznej w akcji. Od lewej: Micha³ Wargin, Marek So-
becki, Mateusz Stêpiñski (przeprowadza badanie), Maciej Koberski i Ewa Szulc-Gola

rr Program wykrywania
nowotworów g³owy i szyi 
- dla osób 40-65 lat, z grupy ryzyka
- dla osób 40-65, które nie s¹ w
grupie ryzyka, ale przez ponad 3
tygodnie zmagaj¹ siê z chrypk¹
czy innymi z listy objawów 
Gdzie? Wojewódzka Przychodnia
Laryngologiczna w Oœrodku
Radioterapii, poniedzia³ki, 15.00-
19.00, wtorki, 8.00-12.00 i
13.00-16.00, czwartki 15.00-
19.00, tel. 95 733 18 10 lub
rejestracja@szpital.gorzow.pl
rr Profilaktyka raka szyjki
macicy
- dla kobiet 25-69 lat, 
- raz na trzy lata lub co roku dla
kobiet z grupy ryzyka
Gdzie? Poradnia Ginekologiczno-
Po³o¿nicza i Patologii Sutka,
budynek g³ówny szpitala (ul.
Dekerta 1, przy wejœciu w lewo),
poniedzia³ek, 8.30-14.30, œroda i
pi¹tek, 10.00-14.00,  tel. 95 733
18 90, rejestracja@szpital.gorzow.pl
rr Program badañ
przesiewowych raka jelita
grubego
- dla osób 50-65 lat 
- dla osób 40-65 lat, gdy ktoœ z
krewnych choruje na raka jelita
grubego
- raz na 10 lat
Gdzie? Pracownia Endoskopowa
(poziom -1 szpitala, z Izby
Przyjêæ korytarzem w lewo),
rejestracja od poniedzia³ku do
pi¹tku, 8.00-14.30, tel. 512 463
661, rejestracja@szpital.gorzow.pl

DLA KOGO BADANIA
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- Poprzedni oddział to
była klitka. Tu jest prze-
strzeń! – mówi Mirosław
Dyjak, jeden z pacjen-
tów nowego
Pododdziału Dziennej
Chemioterapii.
Zbudowany od podstaw
pawilon to część Kliniki
Hematologii, która też
zyskała nową siedzibę.

Pododdzia³ Dziennej
Chemioterapii to nowe
skrzyd³o szpitala (od stro-
ny bazy pogotowia lotni-
czego). Pierwszych pa-
cjentów przyj¹³ z koñcem
maja. - Du¿o miejsca. Bez
porównania ze starym od-
dzia³em - mówi Miros³aw
Dyjak. - Fotele bardzo wy-
godne - chwali Tadeusz
Popiñski. 

32 miejsca dla pacjentów

Pododdzia³ jest czêœci¹
dzia³aj¹cej w szpitalu Kliniki
Hematologii Uniwersytetu
Zielonogórskiego. Umiesz-
czenie dziennej chemiote-
rapii w nowym pawilonie,
po³¹czonym z g³ównym bu-

dynkiem lecznicy, pozwala
pacjentom wygodnie i bez-
piecznie dotrzeæ na kuracjê
- nie musz¹ ju¿ przechodziæ
m.in. przez inne oddzia³y
hematologii. 

Pododdzia³ to m.in. sala z
32 stanowiskami do che-
mioterapii, pomieszczenie
do kompletowania leków, 3
gabinety lekarskie i 2 zabie-
gowe oraz poczekalnia dla
50 pacjentów. Budowa kosz-
towa³a ponad 5 mln z³, z
czego 3 mln z³ to dotacja
Urzêdu Marsza³kowskiego
w Zielonej Górze.

Pawilon OIOM-u i kliniki

Samodzielny budynek
zyska³a równie¿ sama Kli-

nika Hematologii Uniwer-
sytetu Zielonogórskiego.
Zajê³a ona dwie kondyg-
nacjê ukoñczonego
w³aœnie pawilonu me-
dycznego dla Oddzia³u
Anestezjologii i Intensyw-
nej Terapii, Kliniki Hema-
tologii i Banku Komórek
Macierzystych. OIOM w
nowym miejscu dzia³a ju¿
od koñca maja. Wiêkszy
(³¹cznie ma 22 ³ó¿ka), no-
woczeœnie urz¹dzony i
wyposa¿ony. 

Natomiast Klinika He-
matologii, powiêkszona o
15 ³ó¿ek, zyska³a podod-
dzia³y: ostrych bia³aczek i
przeszczepowy, z salami
chorych dostosowanymi
do wyj¹tkowych warun-
ków, jakich wymaga le-
czenie hematologiczne, w
tym  przeszczepianie ko-
mórek macierzystych. Na
potrzeby tego ostatniego
powsta³ zreszt¹ pierwszy
w regionie Bank Komórek
Macierzystych. Pawilon
dla OIOM-u i Kliniki He-
matologii kosztowa³ pra-
wie 44 mln z³. Budowê sfi-

nansowa³ szpital i Urz¹d
Marsza³kowski (przekaza³
ponad 18 mln z³). 

Pierwsza w regionie

Z pocz¹tkiem czerwca
ruszy³a te¿ pierwsza w re-
gionie Pracownia ¯ywie-
nia Pozajelitowego. Za
ponad 700 tys. z³ zosta³a
urz¹dzona w szpitalnej
aptece. - Naszymi pacjen-
tami bêd¹ g³ównie nowo-
rodki, które na œwiat przy-
chodz¹ z masa urodze-
niow¹ ok. 500-600
gramów i z powodu braku
odruchu ssania trzeba je
od¿ywiaæ do¿ylnie - mówi
Karolina Gawe³, kierow-
nik szpitalnej apteki. Uru-
chomienie pracowni po-
zwoli przygotowywaæ - w
warunkach sterylnych -
mieszanki ¿ywieniowe
dla dzieci, ale te¿ uzu-
pe³niaæ witaminami i
mikroelementami po-
si³ki dla doros³ych, któ-
rych ¿ywienie przez
przewód pokarmowy jest
niemo¿liwe lub niewy-
starczaj¹ce.

Dzienna chemioterapia, nowy OIOM, 
Pracownia Żywienia Pozajelitowego
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Miros³aw Dyjak i Tadeusz Popiñski byli jednymi z pierwszych pacjentów nowo wybudowanego Pododdzia³u Dziennej Chemioterapii
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Barbara Kasperska (pierwsza z lewej) i Dorota Stopyra poma-
ga³y za³o¿yæ konto pani Lidii (w środku), która przysz³a na nasz
dzieñ otwarty

Internetowe konto
pacjenta szpitala pozawa-
la zarejestrować się do
wielu poradni. Bez
wychodzenia z domu. Nie
wstając od komputera
można też mieć dostęp
do wyników badań. 

- Korzystam ju¿ z banko-
woœci elektronicznej, a ¿e
staram siê byæ na bie¿¹co,
pomyœla³am o koncie pa-
cjenta - mówi³a pani Lidia,
która wziê³a udzia³ w na-
szej akcji. Wszystkim, któ-
rzy siê zg³osili, pomogli-
œmy założyć internetowe
konto pacjenta. 

Dlaczego warto je mieæ?
Po pierwsze, u³atwia ono
rejestracjê do wielu porad-
ni, w tym pulmonologicz-
nej dla dzieci, poradni
urologicznej dla dzieci,
Poradni Chorób Naczyñ,
gastrologicznej, preluksa-
cyjnej, chirurgii dzieci-
êcej i Wojewódzkiej Przy-
chodni Laryngologicznej,
leczenia bólu i Woje-
wódzkiej Przychodni
Urazowo - Ortopedycz-
nej. - Do tej listy w³aœnie
do³¹czy³a poradnia gine-
kologiczna i Poradnia
Nefrologiczna dla Do-
ros³ych - informuje Bar-
bara Kasperska, kierow-
nik ds. funkcjonowania
poradni, rejestracji i pra-
cowni szpitalnych. 

Szpitalne konto to rów-
nie¿ szybki dostêp do wy-
ników badañ i ich opisów.

Znajdziemy tu jeszcze
tzw. wypis, czyli kartê in-
formacyjn¹ z leczenia
szpitalnego. Warto pami-
êtaæ, ¿e  ten dokument,
wystawiony internetowo,
ma tak¹ sam¹ moc jak
orygina³. 

Za³o¿enie konta to kilka
minut przy komputerze.
Tyle ¿e podane informacje
wymagaj¹ jednorazowego
potwierdzenia to¿samoœci
w³aœciciela konta. To pro-
ste, wystarczy - przy okazji
wizyty w szpitalu - popro-
siæ o jednorazowy kod we-
ryfikacyjny i skorzystaæ z
niego w ci¹gu 14 dni od
pobrania.  Kod dostanie-
my np. w punkcie wyda-
wania wyników czy w re-
jestracji Oœrodka Radiote-
rapii.

„Klikasz” i sprawdzasz wyniki
albo zapisujesz siê do lekarza

1. WejdŸ na stronê
szpital.gorzow.pl i kliknij 
w e-rejestracjê
2. Wybierz opcjê: za³ó¿ konto i
wype³nij formularz
3. Na podany adres mailowy
przyjdzie informacja, ¿eby
potwierdziæ konto w szpitalu
(sprawdŸ, czy komunikat nie trafi³
do SPAMU)
4. Z dowodem osobistym przyjdŸ
potwierdziæ konto, np. w punkcie
wydawania wyników albo
rejestracji Oœrodka Radioterapii
5. Mo¿esz te¿ od razu przyjœæ po
kod weryfikacyjny i w ci¹gu 14 dni
za³o¿yæ konto

KONTO KROK PO KROKU

Klinika Hematologii,
powiększona o 15

łóżek, zyskała podod-
działy: ostrych

białaczek i przeszcze-
powy, z salami cho-
rych dostosowanymi

do wyjątkowych
warunków, jakich
wymaga leczenie
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Co warto wiedzieć o robocie
chirurgicznym da Vinci

Na pierwszą wizytę w
poradni onkologicznej
pacjenci dostaną się prak-
tycznie z marszu. Trzeba
się tylko zarejestrować.
Nie potrzebujemy do tego
skierowania. 

Wojewódzka Poradnia
Onkologiczna (dzia³a w
Oœrodku Radioterapii)
przyjmuje codziennie.
Sta³e dy¿ury maj¹ tu: prof.
Tomasz Byrski oraz lekarze
Krzysztof Marzewski i Piotr
Plecka. W organizowanych
regularnie konsultacjach
bior¹ udzia³ tak¿e inni spe-
cjaliœci. 

Bez czekania 

- Ka¿dy, kto zauwa¿y u
siebie niepokoj¹ce zmiany,
mo¿e siê zarejestrowaæ do
poradni - mówią nasi spe-
cjaliści. Warto oczywiœcie
wczeœniej skonsultowaæ siê
z lekarzem rodzinnym (byæ
mo¿e uzna, ¿e wizyta u on-
kologa nie jest potrzebna),
jednak do poradni nie po-
trzebujemy skierowania. Co
wa¿ne, na pierwszorazow¹
wizytê onkologiczn¹ nie
bêdziemy czekaæ. - Rejes-
trujemy na bie¿¹co, a czas
oczekiwania na konsultacjê
ze specjalist¹ nie przekra-
cza tygodnia od rejestracji -
informuje Barbara Kaspers-
ka, kierownik ds. funkcjo-
nowania poradni, rejestracji
i pracowni szpitalnych.

Leczenie od a do z

Poradnia zapewnia kom-
pleksow¹ opiekê nad pa-
cjentami. Jej dzia³alnoœæ
obejmuje m.in. kwalifi-

kacjê do leczenia onkolo-
gicznego (chemioterapia,
radioterapia czy leczenie
objawowe), ocenê odpo-
wiedzi na leczenie, d³ugo-
terminow¹ obserwacjê pa-
cjentów po leczeniu onko-
logicznym, w wybranych
przypadkach prowadzi
chemioterapiê ambulato-
ryjn¹. hormonoterapiê pa-
cjentek leczonych z powo-
du raka piersi i pacjentów
leczonych z powodu raka
prostaty, kwalifikuje do le-
czenia onkologicznego,
sprawuje opiekê poopera-
cyjn¹ nad chorymi opero-
wanymi z powodu nowo-
tworów narz¹du rodnego,
wykonuje diagnostykê
(biopsje) zmian podejrza-
nych o charakter nowo-
tworowy, realizuje drobne
zabiegi chirurgiczne (diag-
nostyczno-lecznicze). Do
poradni mo¿na siê te¿
zg³osiæ po zaœwiadczenie o
stanie zdrowia, skierowa-
nie na zabiegi rehabilita-
cyjne czy wnioski np. na
protezy piersi, peruki lub
zaopatrzenie stomijne.  

W poradni sta³e dy¿ury maj¹ specjaliœci: (od lewej) lek. Piotr
Plecka, prof. Tomasz Byrski i lek. Krzysztof Marzewski

Projekt „Wdrożenie robotycznych systemów wsparcia zabiegów chirurgicznych na Głównym Bloku Operacyjnym
Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewódzkiego w Gorzowie Wlkp. Sp. z o.o. - Etap I" jest dofinansowany 

z Funduszy Europejskich w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Lubuskie 2020.

Da Vinci to trzy zasadnicze części, w tym tzw. wózek pa-
cjenta (ang. patient cart), czyli kolumna z ramionami, która
bezpośrednio pracuje przy pacjencie. Cztery ramiona ro-
bota mają po kilka stawów, które pracują w różnych
osiach. Co ważne, umieszczono w nich około 160 zminia-
turyzowanych komputerów! Za każdą czynność odpowiada
osobny komputer. 
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Wózek wizyjny (ang. vision cart) to serce systemu,
czyli komputer, procesor i monitor. Kolejny element to
konsola chirurga. Lekarz operator nie stoi przy stole,
ale steruje końcówkami robota przy konsoli. Umożli-
wia ona wyświetlenie trójwymiarowego obrazu na-
rządu nawet w 16-krotnym powiększeniu. - Gdy robot
jest już zadokowany, podłączony, narzędzia wprowa-
dzone, odchodzę od stołu, zdejmuję sterylny strój, bo
nie muszę go mieć, i siadam do konsoli. Co ciekawe,
w każdej chwili mogę zrobić przerwę, a urządzenie
jest tak skonstruowane, że w momencie gdy wyjmę
głowę z konsoli, ono się „zamraża” - wyjaśnia dr Piotr
Petrasz.  

Wraz z dostawą i montażem robota w lecznicy rozpoczął się
proces certyfikacji, którego efektem było potwierdzenie umie-
jętności i doświadczenia zespołów chirurgicznych
obsługujących robota. 
Urolodzy zdawali egzamin w Berlinie. Chirurdzy – w Belgii. 
W międzyczasie robot „przeprowadził się” z sali treningowej
na blok operacyjny. Artur Ostrowski, prokurent firmy Synektik,
jedynego w Polsce dystrybutora systemu robotycznego da
Vinci: - Gorzowski szpital jest jednym z czterech ośrodków w
kraju - po Wojskowym Instytucie Medycznym na Szaserów w
Warszawie, Centralnym Szpitalu Klinicznym MSWiA w War-
szawie oraz Wielkopolskim Centrum Onkologii w Poznaniu -
który świadczy kompleksowe usługi medyczne dla pacjentów
nowotworowych. 

Tylko w tym roku nasi lekarze zamierzają przeprowadzić
100-150 operacji zużyciem robota, głównie w obszarze no-

wotworów prostaty, jelita grubego oraz onkologicznej chi-
rurgii ginekologicznej. Operacje z użyciem robota przepro-

wadza już zespół oddziałów urologii i chirurgii, lada mo-
ment dołączy do niego zespół oddziału ginekologicznego. 

Co ciekawe, na świecie średnio co 26 sekund jest przepro-
wadzany zabieg z wykorzystaniem robota da Vinci – tak
wynika z szacunków amerykańskiego producenta, firmy

Intuitive Surgical. Najwięcej operacji przeprowadza się w
Stanach Zjednoczonych, gdzie jeden robot przypada na

około 90 tys. mieszkańców. W Polsce - jeden na 3,4 mln.
Roboty ma 14 ośrodków medycznych, w tym tylko 9 tak

nowoczesnego co szpital w Gorzowie. 
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Do onkologa rejestrujemy siê pod
numerem 95 7331 810 lub 95 7 331
890 lub wysy³aj¹c mail na adres:
rejestracja@szpital.gorzow.pl.
Mo¿na te¿ przyjœæ do rejestracji w
Oœrodku Radioterapii. 
Prof. Tomasz Byrski przyjmuje we
wtorki, 15.00-18.30; lek. Krzysztof
Marzewski, od poniedzia³ku do
pi¹tku, 8.00-15.00; lek. Piotr
Plecka, wtorek, œroda, czwartek,
15.00-18.30.
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