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Tegoroczne Odznaki
Honorowe Miasta
Gorzowa trafiły do pra-
cowników naszego szpi-
tala. Za walkę o zdrowie
i życie pacjentów w naj-
gorszych chwilach pan-
demii.

Poznajcie sześcioro z
wielu szpitalnych bohate-

rów walki z pandemią.
Na wniosek szpitala Od-
znaki Honorowe Miasta
Gorzowa dostali: lek.
Małgorzata Dobryniews-
ka, ordynator Oddziału
Chorób Płuc i Chorób
Wewnętrznych; Małgo-
rzata Dwuraźna, pielęg-
niarka oddziałowa SOR-
u; Elżbieta Jeleńska, nie-

oceniona salowa z od-
działu chorób płuc; lek.
Mirosław Pilimon z od-
działu kardiologii; lek.
Stanisław Weryszko, spe-
cjalista chorób we-
wnętrznych i lek. Tomasz
Więckowski, kierownik
Szpitalnego Oddziału Ra-
tunkowego.

str. 4-5

Odznaki dla medyków

Praca na oddziale chirurgii to niekończący się ostry dyżur. Od lewej w pierwszym rzędzie:
lek. Aleksandra Gierszewska, dr Justyna Jelińska, kierownik oddziału lek. Maciej Skrzypek,

lek. Krystian Bizunowicz i lek. Maciej Aftowicz. Drugi rząd, od lewej: dr n. med. Radosław Turowski,
lek. Marek Nowak, lek. Mateusz Michalski, lek. Vitalij Kuc, dr n. med. Dariusz Mińkowski
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Pan Władysław
ma 45 lat pracy
- W szpitalu zawsze jest
coś do zrobienia - mówi
Władysław Bartoszewski z
45-letnim pracy. Kto jesz-
cze świętuje jubileusz?

str. 2, 5

Stentgrafty
i inne cuda
Chirurgia naczyniowa pra-
cuje pełną parą. Niedługo
ma być samodzielnym od-
działem. Jedynym na
północy województwa.

str. 3

Bezpieczna
szkoła
Jakie nawyki higieniczne
warto wpoić dzieciom
przed powrotem do
szkoły? Kiedy zaczną się
szczepienia uczniów?

str. 7

> W numerze

Chirurdzy na ostrym dyżurze
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>>>>  MMaaggddaa::  Bardzo ser-
decznie dziękuję za do-
skonałą opiekę na SOR
oraz na oddziale chirur-
gii ogólnej i onkologicz-
nej. Wszyscy lekarze
oraz pielęgniarki, a także
każdy człowiek pra-
cujący w szpitalu, był
serdeczny, udzielił mi
odpowiedniej pomocy i
po zapaleniu jelita gru-
bego nie ma już prawie
śladu. Szpital wspaniale
się rozwija, do pacjenta

podchodzi się z sercem,
zaangażowaniem i na-
prawdę nie ma się cze-
go bać. W takich rękach
jesteśmy bezpieczni.
Dziękuję za opiekę i
życzę siły oraz zdrowia
dla całego personelu.
>>>>  OOllggaa::  Ekipa z Wal-
czaka jest niesamowita!
Miałam przyjemność się
tam rehabilitować - wie-
dza, umiejętności, a przy
okazji fajna atmosfera.
Dobra robota, Dziewczy-

ny (ten i kolejne komen-
tarz do informacjo o pro-
gramie „Rehabilitacja
szansą na aktywność
zawodową”, czyli darmo-
wych zabiegach dla
osób pracujących lub
szukających pracy; pro-
gram realizuje nasz Od-
dział Dziennej Rehabilita-
cji przy ul. Walczaka 42
- dop. red.). 
>>>>  AAggaa::  Cudowne panie
i niesamowita atmosfera.
>>>>  EEwwaa::  Wielkie dzięki
całej ekipie za opiekę
na lipcowym turnusie!

Dzięki wam dolegliwości
zmniejszyły się o jakieś
90 proc. 
>>>>  AAnnnnee  MM..:: Szkoda tyl-
ko, że trzeba zwolnienie
brać na ten czas. Pra-
cującemu w szkole nie
jest łatwo potem nadra-
biać. 
OOdd  rreeddaakkccjjii::  Zdajemy
sobie sprawę z niedo-
godności, jednak mimo
wszystko zachęcamy do
skorzystania ze zwolnie-
nia, ponieważ rehabilita-
cja przynosi wtedy lep-
sze efekty. 

Daj buziaka 
i w drogę!

Przed szpitalem powstał
pierwszy w mieście parking
typu: kiss and ride (z angiel-
skiego: daj buziaka i jedź).
Kierowcy mogą tu na chwilę
(do 2 minut) stanąć, wypu-
ścić lub zabrać bezpiecznie
pasażera i odjechać. Staje
się równolegle do chodnika,
jednorazowo zmieści się 5
samochodów. - Wielokrotnie
obserwowaliśmy, że samo-
chody podwożące naszych
pacjentów zatrzymują się
bezpośrednio przed przej-
ściem dla pieszych i blokują
przejazd. Dzięki miejscom
typu „Pocałuj i jedź” mamy
nadzieję to zmienić – mówi
wiceprezes szpitala Robert
Surowiec, pomysłodawca
parkingu. 

Gdzie po certyfikat
covidowy

Chcesz mieć certyfikat po-
twierdzający szczepienie
przeciwko COVID-19? Zalo-
guj się na Internetowe Kon-
to Pacjenta (IKP) albo zgłoś
do rejestracji przy naszym
punkc ie  szczep ień :  u l .
Walczaka 42,  od  pon ie-
działku do piątku od 7.30
do 14.20. Unijny Certyf i-
kat COVID (UCC) dostaje
osoba,  k tóra :  o t rzymała
przynajmniej  jedną daw-
kę  szczep ionk i  lub  ma
negatywny wyn ik  tes tu
(certyfikat na 48 godzin)
a lbo  wyzdrowia ła  po  
Covid-19. 

Odwiedziny 
w szpitalu

Po 1,5 roku mogliśmy z po-
czątkiem lipca wznowić od-
wiedziny w szpitalu. 
Obowiązują jednak ścisłe
reguły: tylko od 15.00 do
18.00, tylko jedna osobna
dziennie. Odwiedzający mu-
si okazać certyfikat szcze-
pionkowy lub negatywny
wynik testu PCR, wykona-
nego nie później niż 72 go-
dziny przed wizytą. Odwie-
dziny mogą trwać tylko 15
minut. Obowiązuje reżim
sanitarny. Więcej na naszej
stronie: szpital.gorzow.pl. 
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Pracownicy sekcji gospodarczej szpitala przy 
ul. Dekerta (od lewej): Jerzy Marchewka, Ste-
fan Chłopecki i Józef Krzaczkowski znaleźli
prawdziwy skarb! To klucz do szpitala. Wyko-
nany przez budowniczych, pracowników słyn-
nej gorzowskiej Przemysłówki, był prezentem
na otwarcie lecznicy 20 grudnia 1985 r., o
czym informuje wygrawerowany napis. Przez
całe lata okazały klucz leżał spokojnie w czeluś-
ciach szpitalnego archiwum. - Widać, nikt go
nie szukał - stwierdził pan Jerzy. Co ciekawe, ar-
chiwum mieści się w najstarszym budynku szpi-
tala. - Pracownicy Przemysłówki postawili go,
zanim zaczęli budowę. Potrzebne im było zaple-
cze - mówi główny inżynier Piotr Michałowski.

WIĘCEJ ZDJĘĆ 

NA NASZYM FACEBOOKU 

Pamiêta pan pierwsze chwile w
szpitalu?

Wszystko pamiêtam, bo to bu-
dowa³em (rozmawiamy w siedzi-
bie m.in. poradni przy ul. Walcza-
ka 42 -dop. red.). By³em w grupie
remontowo - budowlanej,
jeŸdzi³em samochodem, wozi³em
materia³y. To by³ 1981 r., ale ju¿
wczeœniej pracowa³em w szpitalu.
Jako stolarz. Potem na dwa lata
zmieni³em zak³ad. Wróci³em jako
kierowca i zosta³em… 45 lat. Na-
wet nie wiem, kiedy to zlecia³o. 

Szpital dawniej i szpital dziœ? 
By³ inny, to na pewno.

Wszystko tu mieliœmy, takie
miasteczko: warsztaty,
sto³ówkê, nawet pole! Jeszcze
jako uczeñ by³em tu zbieraæ
ziemniaki. Pacjenci (szpitala
psychiatrycznego - dop. red.)

mogli wtedy pracowaæ i widaæ
by³o, ¿e im ta praca pomaga.
Czasy by³y ciê¿kie, ale jakoœ
dawa³o siê radê. Za to teraz sa-
me zmiany, ci¹g³e przepro-
wadzki, z dnia na dzieñ.

Oddzia³ covidowy w zesz³ym ro-
ku te¿ trzeba by³o urz¹dziæ z dnia
na dzieñ. 

No tak, a potem nieraz na nim
pracowa³em. Ca³y dzieñ w kombi-
nezonie, masce, potrójnych rêka-

wicach. Gor¹co, niewygodnie i
jeszcze na drabinê trzeba wejœæ,
ale co zrobiæ. 

Czyli praca kierowcy to tylko
jedno z pana zajêæ? 

Oj, ja tu mam kilka zawodów:
stolarz, kierowca, p³ytkarz, bru-
karz, hydraulik, szklarz, operator
koparki (pan W³adys³aw s³ynie z
precyzji, ponoæ nawet ig³ê wyko-
pie z ziemi - dop. red.). W szpitalu
zawsze jest coœ do zrobienia. Nie-
raz trzeba przerwaæ jedn¹ pracê, i
to na kilka dnia, bo s¹ pilniejsze…

Ma pan ju¿ plany na emeryturê?
Liczê miesi¹ce, jeszcze osiem,

ale planów nie mam. Na razie jadê
do Zakopanego. Ju¿ kolejny raz ze
szpitalem. Bardzo mi siê tam po-
doba. 

O jubileuszach pracowników
szpitala piszmy te¿ na str. 4-5

Rozmowa

45 lat pracy?! Nawet nie wiem, kiedy ten czas minął
- Zawsze jest coś do zrobienia. Nieraz trzeba przerwać jedną pracę, i to na kilka dni, bo są pilniejsze - mówi Władysław
Bartoszewski, konserwator urządzeń technicznych. W szpitalu przy ul. Walczaka przepracował niemal pół wieku.  
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Działająca w szpitalu chi-
rurgia naczyniowa lada
moment z pododdziału
zmieni się w samodzielny
oddział. - Zapotrzebowanie
jest ogromne. Jesteśmy
jedynym takim oddziałem
na północy województwa -
mówi szefowa naczyniow-
ców dr Olga Szyroki- 
- Lichota.

Chirurgia naczyniowa - ja-
ko samodzielny oddzia³: z
w³asnym skrzyd³em w szpi-
talnym budynku, persone-
lem i ³ó¿kami - ma ruszyæ z
pocz¹tkiem wrzeœnia. -
Zgodnie z kontraktem z Na-
rodowym Funduszem Zdro-
wia na pocz¹tek mamy przy-
gotowanych 15 ³ó¿ek - mówi
dr Olga Szyroki-Lichota, kie-
rownik Oddzia³u Chirurgii
Naczyniowej. 

Kolejka była ogromna

Docelowo ³ó¿ek bêdzie 25. -
Zapotrzebowanie jest
ogromne. Doœæ powiedzieæ,
¿e jesteœmy jedynym takim
oddzia³em na pó³nocy woje-
wództwa lubuskiego, które
do tej pory mia³o najd³u¿szy
czas oczekiwania na poradê
z zakresu chirurgii naczynio-
wej i zabiegi operacyjne. Za-

czynamy  to zmieniæ - mówi
dr Szyroki-Lichota.

Chirurgia naczyniowa w
naszym szpitalu dzia³a od
kwietnia - jako pododdzia³
chirurgii ogólnej i onkolo-
gicznej (czytaj str. 8). Razem z
pododdzia³em uruchomili-
œmy te¿ poradniê (mieœci siê
w Oœrodku Radioterapii, za-
pisy: rejestracja@szpital.go-
rzow.pl lub 95 733 18 10).
Dziêki temu pacjenci nie
musz¹ ju¿ jeŸdziæ do Zielonej
Góry, Nowej Soli, Szczecina
czy Poznania. 

W lipcu po raz pierwszy w
historii szpitala naczyniowcy
wykonali zabieg implantacji
stentgraftu u pacjenta z
têtniakami aorty brzusznej. -
Stentgraf to niewielka

„sprê¿ynka”, wielkoœci d³ugo-
pisu, pokryta dakronem,
umieszczana wewn¹trz na-
czynia krwionoœnego w celu
rozprê¿enia naczynia od we-
wn¹trz - mówi dr Rados³aw
Turowski, który - wraz z ze-
spo³em - przeprowadzi³ za-
bieg. Jak wyjaœnia, dakron po
rozci¹gniêciu siê w stosow-
nym segmencie organizmu,
dopasowuje siê do rozmiaru
aorty i „zapamiêtuje” nadany
kszta³t. - Stentgrafty zwykle
wprowadzane s¹ do aorty
przez têtnicê udow¹, a na-
stêpnie mocowane w miej-
scu wystêpowania têtniaka -
wyjaœnia chirurg naczynio-
wiec.

Zabiegi na ostro

Stentgrafty, które „rozbra-
jaj¹” œmiertelnie groŸne
têtniaki, to niejedynie nowo-
œci. Na pocz¹tku sierpnia
specjaliœci wykonali proce-
dury endowaskularne, czyli
wszczepianie stentów i
ma³oinwazyjne zabiegi na-
czyniowe. Tym samym w
lecznicy wprowadzono ju¿
wszystkie procedury z zakre-
su chirurgii naczyniowej. To
dziedzina medycyny czêsto
porównywana do Szpital-
nych Oddzia³ów Ratunko-

wych. Wiêkszoœæ pacjentów
to osoby przyjmowane w try-
bie ostrym - u nas obecnie to
a¿ 90 proc. zabiegów. 

Dr Olga Szyroki-Lichota: -
Udro¿niamy têtnice szyjne,
zapobiegamy udarom i po-
udarowym powik³aniom, le-
czymy mia¿d¿yce koñczyn
dolnych i ró¿nego rodzaju
têtniaki. Zak³adamy te¿ prze-
toki dializacyjne, bo œciœle
wspó³pracujemy z od-
dzia³em nefrologii. Czêœci
tych zabiegów nie da siê za-
planowaæ, trzeba dzia³aæ tu i
teraz. 

Dziêki uruchomieniu chi-
rurgii naczyniowej szpital ma
m.in. mo¿liwoœæ leczenia pa-
cjentów najbardziej ob-
ci¹¿onych ryzykiem amputa-
cji koñczyn. Odpowiednio
wczeœnie wykonana opera-
cja naprawcza (rewaskulary-
zacji) nie tylko pozwala za-
pobiec amputacjom, ale te¿
znacznie poprawiæ komfort
¿ycia pacjentów. - Lepiej za-
pobiegaæ ni¿ leczyæ. Za-
chêcamy do regularnych
kontaktów z lekarzem
pierwszego kontaktu, który
pokieruje pacjenta do po-
radni chirurgii naczyniowej -
dodaje dr Olga Szyroki-Li-
chota. 
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Dr n. med. Olga  Szyroki-Lichota: - Lubuskie do tej pory mia³o
najd³u¿szy czas oczekiwania na poradê z zakresu chirurgii na-
czyniowej i zabiegi. Zaczynamy to zmieniaæ

Dr n. med. Rados³aw Turowski: - Chory zwykle nie jest œwiado-
my, ¿e ma têtniaka. Tak te¿ by³o w przypadku naszego pacjen-
ta. Nie wiedzia³, ¿e chodzi z „uzbrojon¹ bomb¹”

Dr Olga Szyroki-
-Lichota: Po amputacji

kończyny wielu
pacjentów, szczegól-
nie dotyczy to osób
starszych, nie jest w

stanie pomyślnie 
przejść procesu reha-
bilitacji i wrócić do

samodzielnego poru-
szania się. Dlatego tak

mocno stawiamy na
profilaktykę

Pierwszy w historii szpitala zabieg wszczepienia stentgraftu, czyli niewielkiej syntetycznej rurki wzmacniaj¹cej œciany naczynia lub tworz¹cej nowe po³¹czenie pomiêdzy naczyniami. To ratunek dla
chorych z têtniakami aorty

Chirurdzy naczyniowcy w akcji
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Poznajcie szpitalnych bohaterów walki z pandemią. Dziękujemy za troskę o zdrowie 
i życie pacjentów w najgorszych chwilach zmagań z koronawirusem SARS-CoV-2

T
egoroczne Odznaki
Honorowe Miasta
Gorzowa trafi³y do

pracowników naszego
szpitala (zosta³y wrêczone
2 lipca na uroczystej sesji
Rady Miasta z okazji 764.
urodzin Gorzowa). Cieszy-
my siê, ¿e na wniosek za-
rz¹du szpitala w³adze Go-
rzowa uhonorowa³y sze-
œcioro - z wielu
szpitalnych bohaterów -
walki z pandemi¹. Dziêku-
jemy wszystkim i ka¿demu
z osobna. Jesteœcie wielcy! 

Ma³gorzata Dobryniewska
specjalistka chorób p³uc, przez prawie 20 lat kierowa³a po-
radni¹ gruŸlicy i chorób p³uc, teraz jest ordynatorem Od-
dzia³u Chorób P³uc i Chorób Wewnêtrznych z ³ó¿kami za-
kaŸnymi. W zesz³ym roku wspó³tworzy³a oddzia³ dla pa-
cjentów z koronawirusem. Sama bardzo ciê¿ko przesz³a
Covid. Dla doktor Dobryniewskiej codzienna walka o zdro-
wie i ¿ycie pacjentów to nie tylko praca, ale i misja. Jej
ogromne zaanga¿owanie w profilaktykê chorób p³uc, gru-
Ÿlicy i przewlek³ej obturacyjnej choroby p³uc (POChP) ura-
towa³y zdrowie i ¿ycie wielu Gorzowian i mieszkañców re-
gionu. 
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Ma³gorzata DwuraŸna
specjalistka medycyny ratunkowej, pielêgniarka
oddzia³owa SOR-u, w sk³ad którego wchodzi dzia³ pomocy
doraŸnej, izba przyjêæ oraz punkt nocnej i œwi¹tecznej
opieki zdrowotnej. Ze szpitalem zwi¹zana nieprzerwanie
od 22 lat. Swoj¹ wiedz¹ i doœwiadczeniem chêtnie dzieli
siê z m³odszymi. Bardzo oddana pacjentom. Od pocz¹tku
by³a zaanga¿owana w walkê z pandemi¹. Jest cz³onkiem
powo³anego przez zarz¹d szpitala zespo³u kryzysowego
ds. koronawirusa. Dziêki niej wprowadziliœmy wiele roz-
wi¹zañ, które pozwoli³y chroniæ pacjentów i personel.

Stanis³aw Weryszko 
specjalista chorób wewnêtrznych. By³ filarem zespo³u leka-
rzy w utworzonym na bazie Oddzia³u Reumatologii i Cho-
rób P³uc Jednoimiennym Szpitalu ZakaŸnym. Lekarz pro-
wadz¹cy gorzowskiego pacjenta zero, czyli pierwszego
gorzowianina hospitalizowanego w szpitalu zakaŸnym.
Przez 12 dni opiekowa³ siê pacjentem, w najtrudniejszym
momencie, gdy koronawirus by³ jedną wielk¹ zagadk¹.
Doktor Weryszko potrafi³ zachowaæ spokój, gdy wiêkszoœæ
z nas by³a przera¿ona skutkami pandemii. Ten spokój, pro-
fesjonalizm, ciep³o i troska dzia³a³y jak najlepsze lekar-
stwo.

Tomasz Wiêckowski
specjalista medycyny ratunkowej. Od 14 lat w naszym
szpitalu, w styczniu zesz³ego roku zosta³ kierownikiem
Szpitalnego Oddzia³u Ratunkowego. Praca lekarza to dla
niego nie tylko sta³a gotowoœæ do pomocy pacjentom, ale
tak¿e ci¹g³y rozwój. Oprócz tytu³u specjalisty w zakresie
medycyny ratunkowej kszta³ci siê na specjalistê z zakresu
anestezjologii i intensywnej terapii. Od pocz¹tku zaan-
ga¿owany w walkê z pandemi¹, jako kierownik SOR-u, a
tak¿e przewodnicz¹cy szpitalnego zespo³u kryzysowego
ds. koronawirusa, robi³ wszystko, ¿eby uchroniæ nas przed
chorob¹. 

Razem z Odznakami Honorowymi Miasta Gorzowa na
uroczystej sesji Rady Miasta troje lekarzy naszego
szpitala dosta³o Odznaki Honorowe za Zas³ugi dla Wo-
jewództwa Lubuskiego (od lewej): lek. Grzegorz Rut-
kowski, lek. Roman Ko³odziejczak i prof. dr hab. n.
med. Katarzyna BrzeŸniakiewicz-Janus. Wyró¿nienia
przyznaje samorz¹d województwa 



# TEMAT NUMERU

Poznajcie szpitalnych bohaterów walki z pandemią. Dziękujemy za troskę o zdrowie 
i życie pacjentów w najgorszych chwilach zmagań z koronawirusem SARS-CoV-2

El¿bieta Jeleñska 
nieoceniona salowa, choæ pracê w szpitalu zaczyna³a
od… kuchni. Z Oddzia³em Reumatologii i Chorób P³uc
przy ul. Walczaka jest zwi¹zana od 12 lat. Zosta³a, gdy na
bazie oddzia³u w zesz³ym roku zosta³ utworzony Jedno-
imienny Szpital ZakaŸny. S³u¿y³a pomoc¹, ciep³ym s³owem
i wsparciem, czego doœwiadczyli pacjenci zaka¿eni koro-
nawirusem.
El¿bieta Jeleñska dzia³a te¿ w Caritas Diecezji Zielonogór-
sko-Gorzowskiej. Jest odpowiedzialna za zbieranie i roz-
dzielanie ¿ywnoœci i artyku³ów przemys³owych dla potrze-
buj¹cych. Pomaga gorzowskiemu Hospicjum œw. Kamila.

Katarzyna BrzeŸniakiewicz-Janus 
Dr hab. n. med., profesor Uniwersy-
tetu Zielonogórskiego, od siedmiu
lat kierownik Oddzia³u Hematologii i
Chorób Rozrostowych Uk³adu
Krwiotwórczego w naszym szpitalu.
Powo³ana na stanowisko adiunkta
na Uniwersytecie Zielonogórskim
(Wydzia³ Lekarski i Nauk o Zdrowiu,
dziœ Collegium Medicum), jest te¿
lubuskim konsultantem w dziedzinie
hematologii. Doprowadzi³a do po-
wstania Katedry i Kliniki Hematologii
w 2018 r., któr¹ kieruje. Uczestni-
czy³a w przygotowaniach do utwo-
rzenia kierunków: pielêgniarstwo i
ratownictwo medyczne na UZ.
Wspó³tworzy³a program stypendial-
ny dla studentów, by³a zaanga¿owa-
na w utworzenie kierunku: pielêg-
niarstwo na Akademii im. Jakuba z
Parady¿a w Gorzowie. Jest pe³no-
mocnikiem zarz¹du naszego szpita-
la ds. radioterapii. Zakup PET-CT to
m.in. zas³uga prof. BrzeŸniakiewicz -
- Janus. 

Roman Ko³odziejczak
od 33 lat na Oddziale Chorób Wewnêtrznych.
Latami zajmowa³ siê diagnostyk¹ endosko-
pow¹, nastêpnie ultrasonografi¹ w pe³nym za-
kresie jej mo¿liwoœci, rozpocz¹³ wprowadza-
nie badañ dopplerowskich, biopsji narz¹do-
wych - prowadzi³ systematyczne szkolenie
lekarzy. Wdro¿y³ do codziennej praktyki ultra-
sonografiê kontrastow¹ i zorganizowa³
pierwsz¹ w Polsce konferencjê z praktyczn¹
nauk¹ tej metody. W 1997 r. uzyska³ specjali-
zacjê z endokrynologii, co umo¿liwi³o utworze-
nie poradni i poszerzenie kontraktu Oddzia³u
Wewnêtrznego o zakres endokrynologii. Od
12 lat jest ordynatorem Oddzia³u Chorób We-
wnêtrznych, Nadciœnienia Têtniczego, Endo-
krynologii i Gastroenterologii oraz konsultan-
tem wojewódzkim w dziedzinie chorób we-
wnêtrznych. Wspó³organizator konferencji
internistów Ziemi Lubuskiej oraz cyklicznych
szkoleñ Oddzia³u Gorzowskiego Towarzystwa
Internistów Polskich. 

Grzegorz Rutkowski 
specjalista neurolog (od 11 lat kieruje Od-
dzia³em Neurologii), ukoñczy³ te¿ studia po-
dyplomowe na kierunku zarz¹dzanie w opie-
ce zdrowotnej oraz studia podyplomowe na
kierunku medycyna bólu. Karierê zawodow¹
rozpocz¹³ w 105. Szpitalu Wojskowym z
Przychodni¹ w ¯arach. W latach 2001-2009
pracowa³ w 61. Skwierzyñskiej Brygadzie
Obrony Przeciwlotniczej, pe³ni¹c funkcjê le-
karza, kierownika ambulatorium i szefa sekcji
medycznej. Od 2002 do 2007 roku odbywa³
sta¿ specjalizacyjny na Oddziale Neurologii
4. Wojskowego Szpitala Klinicznego we
Wroc³awiu. W latach 2008-2009 pracowa³ ja-
ko m³odszy asystent na Oddziale Neurologii
naszego szpitala. Dwukrotnie odznaczony
Br¹zowym Medalem za Zas³ugi dla Obronno-
œci Kraju przez ministra obrony narodowej,
m.in. za zwalczenie sepsy w 61. Brygadzie
Obrony Przeciwlotniczej w Skwierzynie w
2007 r.

Miros³aw Pilimon 
specjalista chorób wewnêtrznych i kardiologii. Z naszym
szpitalem zwi¹zany - z krótk¹ przerw¹ - niemal od 20 lat.
By³ jednym z pierwszych lekarzy, którzy podjêli pracê w
Jednoimiennym Szpitalu ZakaŸnym. Doktor Pilimon,
czêsto ryzykuj¹c w³asnym zdrowiem, walczy³ z koronawi-
rusem. W ci¹gu ostatnich 15 miesiêcy intensywnej waliki z
pandemi¹ szpital leczy³ ponad 2300 osób. Wiele z nich
by³o pod opiek¹ zespo³u lekarskiego, którego cz³onkiem
jest Miros³aw Pilimon. Ceniony fachowiec. Na pierwszym
miejscu zawsze stawia dobro pacjentów, którzy powierzyli
mu zdrowie i ¿ycie. 

>> 45-lecie pracy świętuje
Władysław Bartoszewski,
konserwator ze szpitala przy
ul. Walczaka 42 (czytaj roz-
mowę na str. 2).
>> 40-lecie pracy obchodzi
Krystyna Tarocińska, pielęg-
niarka koordynująca z Woje-
wódzkiej Poradni Onkologicz-
nej oraz Beata Wachela, po-
moc szpitalna z Oddziału
Psychiatrii Sądowej. 
>> 35-lecie świętują: Elżbieta
Białaszczyk, pomoc szpitalna;
Małgorzata Chowańska, st.
pielęgniarka; Irena Horodec-
ka, specjalistka pielęgniarka;
Małgorzata Kokowicz, st.
pielęgniarka; Anna Lorenc, st.
pielęgniarka; Elżbieta Panek,
st. technik elektroradiologii;
Ryszard Poznański, pielęg-
niarz koordynujący; Irena
Prymka, pomoc laboratoryj-
na; Bata Roszak, specjalistka
pielęgniarka; Ewa Solińska,
st. pielęgniarka; Ewa Stano,
st. pielęgniarka; Krystyna
Stojanowska, specjalista z
działu księgowo - finansowe-
go; Grażyna Świrepo, st.
pielęgniarka; Alina Witek, st.
technik analityki medycznej. 
>> 30 lat pracy: Elżbieta Bere-
źnicka, pielęgniarka specja-
listka; Dorota Frydryczak-Ki-
ta, st. technik analityki me-
dycznej; Sławomira Gaweł,
specjalistka pielęgniarka;
Elżbieta Geńko, st. pielęgniar-
ka; st. Jolanta Głąb, st.
pielęgniarka; Bożena Grzela-
chowska, st. pielęgniarka;
Regina Janczewska, pielęg-
niarka specjalistka; Beata
Kasprzak, st. technik elektro-
radiologii; Marzena Korona,
st. pielęgniarka; Aneta Kro-
kos, st. pielęgniarka; Anna
Lampart, specjalistka pielęg-
niarka; Julita Łońska, st.
pielęgniarka; Dorota Szmit, st.
pielęgniarka; Olga Szopa, st.
pielęgniarka; Renata Toma-
szyk, st. pielęgniarka; Monika
Wajdziak, st. pielęgniarka;
Ewa Zoch, st. pielęgniarka.
>> 25 lat pracy: Joanna Bu-
rek, mł. asystent pielęgniarka;
Magda Cejba, mł. asystent
pielęgniarka; Iwona Hucik,
specjalistka pielęgniarka;
Małgorzata Krasnowska, spe-
cjalistka pielęgniarka; Ag-
nieszka Kubińska, mł. asys-
tent położna; Sława Listows-
ka, st. pielęgniarka;
Agnieszka Nowicka-Filipows-
ka, st. pielęgniarka; Magdale-
na Pieczyńska, st. technik
elektoradiologii; Katarzyna Si-
wik, st. pielęgniarka; Agniesz-
ka Skalecka, st. ortoptystka;
Monika Sypniewska, st.
pielęgniarka; Dorota  Tomczyk,
st. pielęgniarka; Monika Ziętek,
pielęgniarka specjalistka. 
>> 20 lat: Marzena Kaźmier-
czak, specjalistka pielęgniar-
ka.

48 pracowników 
szpitala świętuje
jubileusze



Punkt wydawania wyni-
ków już wpisał się w kraj-
obraz szpitala. Można się
tu zgłosić po dokumenty
czy płyty CD z  badań
obrazowych. 

Punkt, w który zamieni³a
siê dawna wartowania
przy ul. Dekerta, dzia³a
ju¿ prawie rok. Pomys³,
¿eby go urz¹dziæ i nie na-
ra¿aæ pacjentów na nie-
potrzebne wizyty w szpi-
talu (wype³nianie ankiet
covidowych i pomiar tem-
peratury), znów pod-

sunê³a pandemia. Dziœ
ju¿ wiadomo, ¿e punkt siê
sprawdzi³. 

Mo¿na siê do niego
zg³osiæ po wyniki badañ
laboratoryjnych czy opis
badañ radiologicznych, w
tym p³ytkê CD. Wystarczy
okazaæ dowód to¿samoœci
lub upowa¿nienie do od-
bioru wyników innej oso-
by i - po sprawdzeniu, czy
wszystko gra - pracowni-
ce od rêki drukuj¹ i wy-
daj¹ dokumenty. 
Pamiêtajcie jednak, ¿e
przez telefon nie udziel¹

¿adnych informacji - ta-
kie s¹ zasady. 

Kto chce mieæ sta³y do-
stêp do swoich dokumen-
tów w szpitalu, powinien
w punkcie wydawania
wyników odebraæ jedno-
razowy kod do aktywowa-
nia internetowego konta
pacjenta. Potem wystar-
czy wejœæ na stronê: 
szpital.gorzow.pl, wybraæ
zak³adkê: eRejestracja i
wype³niæ formularze.
Maj¹c konto, mamy stały
dostêp do wyników, ale
mo¿emy te¿ na przyk³ad -

bez wychodzenia z domu
czy dzwonienia - zareje-
strowaæ siê do wielu szpi-
talnych poradni.
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Przychodzi pacjent do poczekalni g³ównej
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Agnieszka Bycka (z lewej) i Anna Rusakiewicz pracuj¹ w pun-
kcie od samego pocz¹tku. Nie ma dnia, ¿eby nie wydawa³y wy-
ników

r Pamiêtaj: szpital ma trzy
punkty rejestracji. W ka¿dym
mo¿esz zapisaæ siê do dowolnej
poradni, obojêtnie czy mieœci siê
ona przy ul. Dekerta czy przy ul.
Walczaka. 

r Rejestracja w poczekalni
g³ównej (ul. Dekerta 1, parterowy
budynek naprzeciwko szpitala)
czynna w poniedzia³ki, wtorki,
czwartki, pi¹tki od 7.30 do 15.00,
w œrody - do 18.00; tel. 95 733 18
90. Sama poczekalnia jest czynna
od poniedzia³ku do pi¹tku od 7.00
do 19.00. Tutaj zg³aszamy siê
przez wizyt¹ w poradniach. 

r Rejestracja Oœrodka
Radioterapii (budynek kompleksu
szpitalnego, ul. Dekerta 1),
czynna w dni powszednie od 7.30
do 15.00, tel. 95 733 18 10,
rejestracja do samego Oœrodka
Radioterapii - tel. 95 733 12 68.

r Rejestracja, ul. Walczaka 42,
czynna w dni powszednie od 7.30
do 14.20, tel. 95 733 18 94.

r Zamiast dzwoniæ czy
przychodziæ, napisz mail:
rejestracja@szpital.gorzow.pl lub
radiologia@szpital.gorzow.pl (gdy
masz skierowanie na badania
obrazowe). W tytule maila podaj
nazwê poradni lub zak³adu, w
treœci zostaw dane (w tym
PESEL), podaj numer lub do³¹cz
skan/zdjêcie skierowania.

ZAPISZ SIĘ NA WIZYTĘ

W ka¿d¹ œrodê punkt jest czynny
od 7.00 a¿ do 18.00. W pozosta³e
dni tygodnia - od 7.00 do 15.00.
W soboty i niedziele jest
zamkniêty. Uwaga, jeœli - oprócz
wyników badañ - potrzebujecie
p³ytê CD, prosimy o sygna³ na 30
minut wczeœniej, tel. 95 733 12
35. 

KIEDY PO WYNIKI

Macie skierowanie od
lekarza rodzinnego do
specjalisty? Nie musicie
wchodzić do szpitala,
żeby zarejestrować się do
poradni. Wystarczy wizyta
w poczekalni głównej. 

Poczekalnia w parterowym
budynku naprzeciwko
g³ównego wejœcia do szpitala
(ul. Dekerta 1) zosta³a
urz¹dzona podczas pierwszej
fali pandemii. Chodzi³o o to,
¿eby za³atwiæ jak najwiêcej
spraw bez wchodzenia do
lecznicy. Dziœ, choæ obostrze-
nia s¹ mniejsze, poczekalnia
poza budynkiem g³ównym
nadal dzia³a, bo im mniej osób
przewija siê przez szpital, tym
wiêksze bezpieczeñstwo. 

Rejestracja do poradni

Kiedy zg³aszamy siê do po-
czekalni g³ównej? Choæby wte-
dy, gdy mamy skierowanie od
lekarza rodzinnego do porad-
ni specjalistycznej, poniewa¿
w poczekalni dzia³a rejestracja
(patrz ramka). Co wiêcej,
mo¿na siê tu zapisaæ do
wszystkich przyszpitalnych
poradni czy zak³adów diagno-
stycznych. Bez wzglêdu na ich
lokalizacjê. Ta zasada obo-
wi¹zuje w ka¿dym z naszych
punktów rejestracji, a wiêc i w
Oœrodku Radioterapii (tak¿e
przy ul. Dekerta) i przy ul. Wal-
czaka 42. 

Poczekalniê g³ówn¹ odwie-
dzamy ponownie, gdy ju¿ ma-

my ustalony termin wizyty w
poradni zlokalizowanej w
g³ównym budynku szpitala. -
Na 15 minut przez ustalon¹
godzin¹ pobieramy bilet w po-
czekalni g³ównej i oczekujemy
na wezwanie do budynku
szpitala - t³umaczy Barbara
Kasperska, kierownik ds. funk-
cjonowania poradni, rejestra-
cji i pracowni szpitalnych. 

Do kardiologa lub okulisty

Wszystkie te zasady dotycz¹
pacjentów, którzy wybieraj¹
siê: do Zak³adu Diagnostyki
Obrazowej i Radiologii Inter-
wencyjnej, na KT, MR1, USG

czy RTG, do Zak³adu Diagno-
styki Laboratoryjnej, a tak¿e do
poradni kardiologicznej, uro-
logicznej, okulistycznej, ga-
strologicznej, reumatologicz-
nej, ginekologiczno - po³o¿ni-
czej oraz chirurgii
stomatologicznej (wszystkie w
g³ównym budynku szpitala). 

Wyj¹tkiem s¹ rodzice z
ma³ymi dzieæmi oraz osoby na
wózkach inwalidzkich - mog¹
one kierowaæ siê bezpoœred-
nio do poradni, bez odwiedza-
nia poczekalni g³ównej. 

Nie musimy te¿ zagl¹daæ do
poczekalni, gdy mamy wizytê
w którejœ z poradni w Oœrod-

ku Radioterapii lub w kom-
pleksie szpitalnym przy ul.
Walczaka 42. 

W Oœrodku Radioterapii
(nowy budynek na ty³ach
szpitala) dzia³aj¹ poradnie:
chirurgii ogólnej, onkolo-
gicznej i naczyniowej, porad-
nia onkologiczna, neurochi-
rurgii, laryngologiczna, ra-
dioterapii, nefrologiczna dla
doros³ych, leczenia bólu, he-
matologiczna, a tak¿e Zak³ad
Diagnostyki Obrazowej i Ra-
diologii Interwencyjnej MR2
i Zak³ad Radioterapii.

W szpitalnym kompleksie
przy ul. Walczaka 42 mamy

poradnie: chorób zaka-
Ÿnych i chorób w¹troby, ge-
riatryczn¹, pulmonolo-
giczn¹ dla dzieci, poradniê
gruŸlicy i chorób p³uc, reu-
matologiczn¹ i zdrowia psy-
chicznego dla doros³ych. 

Do tej pory pacjenci mogli
wybieraæ, czy skorzystaj¹ z
rejestracji w poczekalni
g³ównej, czy w holu szpita-
la. Na dniach jednak rejest-
racja w holu zostanie zlik-
widowana. Dlatego ju¿ dziœ
„przyzwyczajamy” wszyst-
kich do korzystania z po-
czekalni naprzeciwko szpi-
tala. 
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Beata Zaremska (na pierwszym planie) i Wies³awa Dzie³ak przyjmuj¹ pacjentów w rejestracji poczekalni g³ównej

Wyniki badañ u pani Agnieszki i pani Anny



Szatniomat dosta³ u nas etat

Lada moment dzieci i
młodzież wrócą do szkół.
Ciągle będą musiały jed-
nak przestrzegać reżimu
sanitarnego. - Przede
wszystkim regularnie myć
ręce - przypomina
Magdalena Tymek, szefo-
wa szpitalnego działu
sanitarno-epidemiologicz-
nego. 

Wpojenie dzieciom na-
wyku regularnego mycia
r¹k to bardziej skuteczna
ochrona przed wirusami i
bakteriami, ni¿ gdybyœmy
wyposa¿yli pociechy w
hektolitry p³ynu do dezyn-
fekcji. - Nauczmy dzieci,
¿eby my³y rêce po lek-
cjach, przed jedzeniem, po
wyjœciu z toalety - radzi
Magdalena Tymek. 

„Nie dawaj gryza”

To niejedne zalecenia
kierowniczki szpitalnego
dzia³u sanitarno-epide-
miologicznego. W dobie
ci¹g³ej walki z pandemi¹
uczniowie i nauczyciele
musz¹ przestrzegaæ wielu
zasad, np. regularnie wiet-
rzyæ klasy, skutecznie

os³aniaæ usta i nos pod-
czas kaszlu czy kichania,
u¿ywaæ jednorazowych
chusteczek higienicznych,
w miarê mo¿liwoœci za-
chowywaæ dystans. Z tego
powodu uœciski czy inne
wylewne powitania po wa-
kacjach nie wchodz¹ w grê
- lepiej pozostaæ przy
tr¹caniu siê ³okciami na
odleg³oœæ. 

Has³a typu: nie dawaj
gryza, nie dawaj ³yka s¹ jak
najbardziej aktualne, a ro-
dzice musz¹ t³umaczyæ
dzieciom, jakie ryzyko to-
warzyszy dzieleniu siê po-
si³kiem czy napojem.

Musz¹ te¿ reagowaæ na ja-
kiekolwiek oznaki infekcji
górnych dróg oddecho-
wych. Nawet niewinny ka-
tar czy chrypka powinny
zatrzymaæ dziecko w do-
mu. Bezwzglêdnie!

Szczepienie na lekcjach

Wraz z nowym rokiem
szkolnym mają się też za-
cząć masowe szczepienia
uczniów od 12. roku życia.
Do dyrektorów szkół trafiły
już wytyczne Ministerstwa
Zdrowia. - Zgodnie z nimi
punkt szczepień przy szpi-
talu może zacząć
współpracę ze szkołami -
mówi Barbara Kasperska,
szpitalny koordynator ds.
szczepień. 

Szkoły mają decydować,
czy organizować punkt
szczepień u siebie, czy też
skorzystać z placówki jak
nasza. Od 1 do 5 września
są planowane lekcje wy-
chowawcze i spotkania z
rodzicami o charakterze
informacyjno-edukacyj-
nym; 6-12 września to ty-
dzień przygotowań (zbie-
ranie przez wychowawców
zgód od rodziców i opie-

kunów prawnych na
szczepienie); 13-19 wrześ-
nia – tydzień szczepień. 

Warto przypomnieć, że
już od czerwca rodzice
mogą indywidualnie
szczepić dzieci od 12. roku
życia preparatami firmy
Pfizer i Moderna. Wystar-
czy zarejestrować pocie-
chy choćby do naszego
punktu. Do tej pory poda-
liśmy w nim niemal 31 tys.
dawek szczepionek firm:
Pfizer, Moderna i AstraZe-
neca (ta ostatnia niedaw-
no zmieniła nazwę na Vax-
zevria). 
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Powrót do szko³y, czyli jak dbaæ
o zdrowie i gdzie siê szczepiæ
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Sylwia Grygiel-Szpa³ek kieruje prac¹ naszego punktu szczepieñ przy ul. Walczaka 42. Mo¿na siê tu zg³aszaæ w poniedzia³ki,
wtorki i czwartki  
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Ju¿ w czerwcu pan Czes³aw wyremontowa³ pomieszczenie
dawnych szpitalnych kas. Teraz zaj¹³ je szatniomat, choæ z ze-
wn¹trz widaæ jedynie panel steruj¹cy urz¹dzeniem

r Punkt szczepień naszego
szpitala działa w budynku poradni
przy ul. Walczaka 42
r Chętnych zapraszamy w
poniedziałki, wtorki i czwartki od
7.30 do 14.00
r Na szczepienie trzeba się
zarejestrować:
szczepienia@szpital.gorzow.pl 
r Zachęcamy dyrektorów szkół
do kontaktu z Barbarą Kasperską,
koordynatorem ds. szczepień –
tel. 95 782 71 30.

ZASZCZEP SIĘ

W dobie ciągłej walki
z pandemią uczniowie

i nauczyciele muszą
przestrzegać wielu

zasad, np. regularnie
wietrzyć klasy, sku-

tecznie osłaniać usta i
nos podczas kaszlu

czy kichania, używać
jednorazowych chus-
teczek higienicznych,
w miarę możliwości
zachowywać dystans

Nowoczesny mechanizm i
ponad 200 podajników
na odzież – w holu szpita-
la kończy się montaż szat-
niomatu. Chyba pierwsze-
go w Lubuskiem! 

Sporych rozmiarów
panel steruj¹cy ju¿ zos-
ta³ wmontowany w
œcianê szpitalnego holu.
Du¿e napisy precyzyjnie
informuj¹, jak obs³ugi-
waæ urz¹dzenie. Za pa-
nelem kryje siê ca³e po-
mieszczenie, w którym
zosta³ ulokowany precy-
zyjny mechanizm z po-
nad 200 podajnikami na
odzie¿. Szatniomat
wkrótce zast¹pi trady-
cyjn¹ szatniê z „numer-
kami”. 

- W Poznaniu równie¿ ta-
kie s¹. Bardzo dobra spra-
wa - skomentowa³a na na-
szym Facebooku pani
Bo¿ena, choæ jednocze-
œnie zwróci³a uwagê, ¿e

niektórzy mog¹ mieæ pro-
blem z obs³ug¹ urz¹dze-
nia.  Obiecujemy, ¿e
bêdziemy podpowiadali i
pomagali. 

Szatniomat to pocz¹tek
zmian, jakie planujemy w
holu g³ównym szpitala.
Nied³ugo zniknie st¹d
punkt rejestracji (czytaj te¿
na str. 6), za to pojawi¹ siê
w pe³ni automatyczne
bramki, które bêd¹ „kiero-
wa³y” ruchem pacjentów i
odwiedzaj¹cych. - To
bêdzie system podobny do
tego, znanego z lotnisk - za-
powiada Waldemar Kaak,
który nadzoruje projekt. 

Bramki bêd¹ m.in. kon-
trolowa³y temperaturê
cia³a wchodz¹cych do bu-
dynku. Wyrêcz¹ w tym
pracowników szpitala, a
ograniczenie bezpoœred-
nich kontaktów zapewni
wiêksze bezpieczeñstwo i
personelowi, i przy-
chodz¹cym do lecznicy. 



- Nigdy nie wiadomo, ilu
pacjentom w trakcie
dyżuru przyjdzie udzielić
pomocy. Tego nie da się
zaplanować – mówi lek.
Maciej Skrzypek, szef
oddziału chirurgii. Stany
ostre, wymagające
natychmiastowej pomocy,
to dla naszych chirurgów
chleb powszedni. 

Wiêkszoœæ pacjentów
Oddzia³u Chirurgii Ogól-
nej i Onkologicznej - nie-
mal 80 proc. - jest przyj-
mowanych w tzw. trybie
pilnym. Z chorobami jamy
brzusznej, rozwijaj¹cymi
siê nagle i wymagaj¹cymi
natychmiastowej operacji.
Do oddzia³u trafiaj¹ rów-
nie¿ ofiary wypadków. -
Racjonalna polityka zdro-
wotna musi zak³adaæ, ¿e
na pacjenta zawsze bêdzie
czeka³o wolne ³ó¿ko i per-
sonel gotowy udzieliæ mu
jak najszybszej pomocy -
mówi lek. Maciej Skrzy-
pek. - Czasem jest to kilka,
a czasem kilkanaœcie osób
dziennie. Wa¿ne, ¿eby od-
dzia³ by³ zawsze przygoto-
wany na przyjêcie chorych
- dodaje szef chirurgów. 

Tutaj nie ma monotonii

- Pracê na chirurgi trzeba
po prostu lubiæ - mówi
pielêgniarka oddzia³owa
Iwona Matczak. - To cieka-

wy oddzia³, tu ca³y czas
coœ siê dzieje. Nasi lekarze
i lekarki pracuj¹ w trybie
ostrych przyjêæ, wiêc ma
to równie¿ wp³yw na tem-
po. Nie ma monotonii, to
na pewno! - dodaje z
uœmiechem pielêgniarka.

Na chirurgii ogólnej pani
Iwona pracuje od kiedy
oddzia³ istnieje, czyli od
34 lat (dok³adnie od 1 lis-
topada 1987 r.). Jak sama
mówi, „wszystkie dziew-
czyny” traktuje jak swoje
wychowanki. - To pielêg-
niarki z doœwiadczeniem i
ogromn¹ wiedz¹. Tworzy-
my zgrany zespó³ - pod-

sumowuje Iwona Mat-
czak. 

W ramach oddzia³u
dzia³a równie¿ pracownia
endoskopowa, któr¹ pro-
wadzi lek. Marek Buszkie-
wicz. - Specjalizujemy siê
w endoskopowym lecze-
niu chorób dróg ¿ó³cio-
wych i trzustki - mówi. 

Ju¿ na pocz¹tku wrzeœnia
szef pracowni przeprowa-
dzi pierwszy w historii
szpitala zabieg z u¿yciem
cholangioskopu Spy Glass.
To najnowoczeœniejszy
sprzêt endoskopowy (w
Polsce stosowany dopiero
od dwóch lat), który po-

zwala bezoperacyjnie do-
staæ siê m.in. do przewo-
dów ¿ó³ciowych pacjenta,
szczególnie do trudno do-
stêpnych miejsc ze zmiana-
mi nowotworowymi. Przez
cholangioskop, którego ka-
na³ roboczy ma zaledwie 1
mm œrednicy, wprowadza
siê w³ókna lasera lub malu-
teñkie narzêdzia. 

Chirurdzy i roboty

- Zabiegi endoskopowe
to leczenie metodami
ma³oinwazyjnymi. Pacjen-
ci unikaj¹ rozleg³ych ope-
racji i szybciej wracaj¹ do
zdrowia. Umiejêtnoœci ze-

spo³u i baza sprzêtowa
sprawiaj¹, ¿e w tej dziedzi-
nie stajemy siê wojewódz-
kim liderem - mówi lek.
Marek Buszkiewicz.

Trzeba tu przypomnieæ (pi-
saliœmy o tym w poprzed-
nich wydaniach naszej gaze-
ty), ¿e chirurdzy tworz¹ je-
den z trzech zespo³ów - obok
ginekologów i urologów -
wykonuj¹cych operacje z
u¿yciem robota chirurgicz-
nego da Vinci. Kierownik
zespo³u Maciej Skrzypek i
lek. Marek Nowak w czer-
wcu pomyœlnie zdali egza-
miny z obs³ugi robota i
weszli na blok. - Tworz¹c
oddzia³, moim celem by³o
maksymalne wykorzystanie
laparoskopii, endoskopii i
robotyki. Tak, by zabiegi
by³y ma³oinwazyjne i przy-
jazne dla pacjentów - mówi
kierownik oddzia³u.

Dodatkowa para rękawiczek

Wielkim wyzwaniem by³a
dla oddzia³u praca w pan-
demii, gdy zespó³ zosta³ wy-
znaczony do leczenia pa-
cjentów z infekcj¹ SARS-
CoV-2. Je¿eli w którymœ ze
szpitali w regionie zaka¿ony
pacjent potrzebowa³ pomo-
cy chirurgicznej, trafia³ do
Gorzowa, a zespó³ wchodzi³
na blok operacyjny w kom-
binezonach, okularach i
przy³bicach. Nie wspomi-
naj¹c o dodatkowych para-
ch rêkawiczek. 

- Nasz zespó³ sk³ada siê z
lekarek, lekarzy i pielêgnia-
rek, i ka¿dy z nich ma uni-
katowe umiejêtnoœci - mó-
wi lek. Maciej Skrzypek. - Z
jednej strony oddzia³ chi-
rurgii ogólnej to pomoc pa-
cjentom w trybie nag³ym. Z
drugiej - pomoc pacjentom
tzw. planowym, z rozpoz-
nanymi nowotworami
przewodu pokarmowego,
chorobami pêcherzyka
¿ó³ciowego i trzustki. Ma-
my pe³ne rêce roboty - pod-
sumowuje doktor Skrzypek.
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Ostry dy¿ur

Lek. Marek Buszkiewicz ju¿ na pocz¹tku wrzeœnia przeprowa-
dzi pierwszy w historii szpitala zabieg z u¿yciem nowoczesne-
go cholangioskopu Spy Glass. Urządzenie pozwala na małoin-
wazyjne zabiegi

Pan Stanisław z Gorzowa i lek. Maciej Skrzypek. Pacjent naj-
pewniej połknął kość z kurczaka, która przebiła mu jelito i nie-
mal uszkodziła tętnicę biodrową. Chirurdzy uratowali mężczyz-
nę, wykorzystując robota da Vinci
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Operują kierownik oddziału Maciej Skrzypek i dr Justyna Jeleńska. W środku pielęgniarka ope-
racyjna Grażyna Rakowska. Na bloku odbywają się operacje planowe i „na ostro”

nn  Kiedy do chirurga
- z wszelkimi stanami ostrymi 
- z nowotworami przewodu
pokarmowego
- z pêcherzykiem ¿ó³ciowym, z
trzustk¹
- z przepuklinami brzusznymi
Oddzia³ oferuje dostêp do szerokiej
gamy procedur chirurgicznych,
wykonywanych zw³aszcza technik¹
laparoskopow¹, do których nale¿¹:
zabiegi usuniêcia pêcherzyka
¿ó³ciowego, operacje w zakresie jelita
grubego zarówno ze wskazañ
onkologicznych jak i w przypadku
chorób ³agodnych, operacje usuniêcia
œledziony, przepuklin.
Poza tym odział wykonuje zabiegi tzw.
chirurgii klasycznej, operacje w zakresie
tarczycy, zabiegi chirurgii piersi
nn  Kiedy do poradni chirurgicznej

- idziemy do lekarza rodzinnego, który
- w razie w¹tpliwoœci - skieruje nas do
poradni
- Wojewódzka Poradnia Chirurgii
Ogólnej dzia³a w Oœrodku
Radioterapii (nowy budynek na ty³ach
szpitala, ul. Dekerta 1). Rejestracja w
dni powszednie od 7.30 do 15.00, tel.
95 733 18 10, najlepiej mailowo:
rejestracja@szpital.gorzow.pl
- kwalifikacje do przyjêæ planowych
odbywaj¹ siê w poradni chirurgicznej
w ka¿d¹ œrodê o 13.00 
- pacjenci z rozpoznanym
nowotworem korzystaj¹ z tzw. krótkiej
œcie¿ki onkologicznej
nn  Czy wiesz, ¿e…

… ludzie pos³ugiwali siê narzêdziami
chirurgicznymi ju¿ 3000 lat temu
... jeszcze 150 lat temu lekarz móg³
zgin¹æ za próbê otwarcia jamy
brzusznych
… 100 lat temu najczêœciej
wykonywanym zabiegiem by³a
amputacja
… grupy krwi odkryto dopiero na
pocz¹tku XX w., wczeœniej transfuzja
koñczy³a siê œmierci¹ pacjentów
… dziêki rozwojowi mikrobiologii
zaczêto zwracaæ uwagê na
antyseptykê, czyli odka¿anie ran i sal
operacyjnych
W nastêpnym numerze
przeczytacie o zespole Oddzia³u
Urologii i Onkologii Urologicznej

WARTO WIEDZIEĆ


