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Chirurdzy na ostrym d

Praca na oddziale chu‘urgu to mekonczécy sie ostry dyzur. Od lewej w pierwszym rzedzie:

lek. Aleksandra Gierszewska, dr Justyna Jelinska, kierownik oddzialu lek. Maciej Skrzypek,

lek Krystian Bizunowicz i lek. Maciej Aftowicz. Drugi rzad, od lewej: dr n. med. Radostaw Turowski,

N

Odznaki dla medykow

Tegoroczne Odznaki
Honorowe Miasta
Gorzowa trafity do pra-
cownikow naszego szpi-
tala. Za walke o zdrowie
i zycCie pacjentow w naj-
gorszych chwilach pan-
demii.

Poznajcie szeScioro z
wielu szpitalnych bohate-

row walki z pandemia.
Na wniosek szpitala Od-
znaki Honorowe Miasta
Gorzowa dostali: lek.
Matgorzata Dobryniews-
ka, ordynator Oddzialu
Chorob Pluc i Chorob
Wewnetrznych; Malgo-
rzata Dwurazna, pieleg-
niarka oddzialowa SOR-
u; Elzbieta Jelenska, nie-

oceniona salowa z od-
dziatu choréb ptuc; lek.
Mirostaw Pilimon z od-
dziatu kardiologii; lek.
Stanistaw Weryszko, spe-
cjalista chor6b we-
wnetrznych i lek. Tomasz
Wieckowski, kierownik
Szpitalnego Oddziatu Ra-
tunkowego.

str. 4-5

Pan Wiadystaw
ma 45 lat pracy

- W szpitalu zawsze jest
co$ do zrobienia - mowi
Wtadystaw Bartoszewski z
45-letnim pracy. Kto jesz-
cze Swietuje jubileusz?

str. 2, 5

Stentgrafty
i inne cuda

Chirurgia naczyniowa pra-
cuje pelna para. Niedlugo
ma by¢ samodzielnym od-
dzialem. Jedynym na
p6inocy wojewddztwa.

str. 3

:‘ lek. Marek Nowak, lek. Mateusz Michalski, lek. Vitalij Kuc, dr n. med. Dariusz Minkowski
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Bezpieczna
szkota

Jakie nawyki higieniczne
warto wpoi¢ dzieciom
przed powrotem do
szkoty? Kiedy zaczna sie
szczepienia uczniow?

str. 7
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Daj buziaka
i w droge!

Przed szpitalem powstat
pierwszy w miescie parking
typu: kiss and ride (z angiel-
skiego: daj buziaka i jedz).
Kierowcy moga tu na chwile
(do 2 minut) stanaé, wypu-
§ci¢ lub zabraé bezpiecznie
pasazera i odjechac. Staje
sie réwnolegle do chodnika,
jednorazowo zmiesci sie 5
samochodéw. - Wielokrotnie
obserwowali$my, ze samo-
chody podwozgce naszych
pacjentéw zatrzymuja sie
bezposrednio przed przej-
$ciem dla pieszych i blokuja
przejazd. Dzieki miejscom
typu ,Pocatuj i jedz” mamy
nadzieje to zmieni¢ — mowi
wiceprezes szpitala Robert
Surowiec, pomystodawca
parkingu.

Gdzie po certyfikat
covidowy

Chcesz mie¢ certyfikat po-
twierdzajacy szczepienie
przeciwko COVID-19? Zalo-
guj sie na Internetowe Kon-
to Pacjenta (IKP) albo zgto$
do rejestracji przy naszym
punkcie szczepien: ul.

Walczaka 42, od ponie-

dziatku do pigtku od 7.30

do 14.20. Unijny Certyfi-

kat COVID (UCC) dostaje
osoba, ktora: otrzymata

przynajmniej jedng daw-

ke szczepionki lub ma
negatywny wynik testu
(certyfikat na 48 godzin)
albo wyzdrowiata po
Covid-19.

Odwiedziny
w szpitalu

Po 1,5 roku moglismy z po-
czatkiem lipca wznowi¢ od-
wiedziny w  szpitalu.
Obowiazuja jednak Sciste
reguty: tylko od 15.00 do
18.00, tylko jedna osobna
dziennie. Odwiedzajgcy mu-
si okazaé certyfikat szcze-
pionkowy lub negatywny
wynik testu PCR, wykona-
nego nie pdzniej niz 72 go-
dziny przed wizyta. Odwie-
dziny moga trwaé tylko 15
minut. Obowiazuje rezim
sanitarny. Wiecej na naszej
stronie: szpital.gorzow.pl.

Fot. Matgorzata Kocik
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Pracownicy sekcji gospodarczej szpitala przy
ul. Dekerta (od lewej): Jerzy Marchewka, Ste-
fan Chtopecki i Jozef Krzaczkowski znalezli
prawdziwy skarb! To klucz do szpitala. Wyko-
nany przez budowniczych, pracownikéw styn-
nej gorzowskiej Przemystowki, byt prezentem
na otwarcie lecznicy 20 grudnia 1985 ., o
czym informuje wygrawerowany napis. Przez
cate lata okazaty klucz lezat spokojnie w czelus-
ciach szpitalnego archiwum. - Wida¢, nikt go
nie szukat - stwierdzit pan Jerzy. Co ciekawe, ar-
chiwum miesci sie w najstarszym budynku szpi-
tala. - Pracownicy Przemystowki postawili go,
zanim zaczeli budowe. Potrzebne im byto zaple-
cze - moéwi gtéwny inzynier Piotr Michatowski.

WIECEJ ZDJEC
NA NASZYM FACEBOOKU

45 lat pracy?! Nawet nie wiem, kiedy ten czas minat

- Zawsze jest cos do zrobienia. Nieraz trzeba przerwacé jedng prace, i to na kilka dni, bo sa pilniejsze - méwi Wtadystaw
Bartoszewski, konserwator urzadzen technicznych. W szpitalu przy ul. Walczaka przepracowat niemal pét wieku.

Pamieta pan pierwsze chwile w
szpitalu?

Wszystko pamietam, bo to bu-
dowalem (rozmawiamy w siedzi-
bie m.in. poradni przy ul. Walcza-
ka 42 -dop. red.). Bylem w grupie
remontowo -  budowlanej,
jezdzilem samochodem, wozilem
materialy. To byt 1981 r., ale juz
wczedniej pracowalem w szpitalu.
Jako stolarz. Potem na dwa lata
zmienitlem zaklad. Wrécitlem jako
kierowca i zostalem... 45 lat. Na-
wet nie wiem, kiedy to zleciato.

Szpital dawniej i szpital dzi§?

Byl inny, to na pewno.
Wszystko tu mieliSmy, takie
miasteczko: warsztaty,
stoléwke, nawet pole! Jeszcze
jako uczen bylem tu zbierac
ziemniaki. Pacjenci (szpitala
psychiatrycznego - dop. red.)

»> Na Facebooku

Fot. Aleksandra Szymariska

mogli wtedy pracowac i wida¢
byto, ze im ta praca pomaga.
Czasy byly ciezkie, ale jako$
dawalo sie rade. Za to teraz sa-
me zmiany, ciagle przepro-
wadzki, z dnia na dzien.
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Oddzial covidowy w zeszlym ro-
ku tez trzeba bylo urzadzic¢ z dnia
na dzien.

No tak, a potem nieraz na nim
pracowatem. Caly dzien w kombi-
nezonie, masce, potrojnych reka-

wicach. Goraco, niewygodnie i
jeszcze na drabine trzeba wejsc,
ale co zrobic.

Czyli praca kierowcy to tylko
jedno z pana zajec?

0j, ja tu mam kilka zawodow:
stolarz, kierowca, plytkarz, bru-
karz, hydraulik, szklarz, operator
koparki (pan Wtadystaw stynie z
precyzji, pono¢ nawet igte wyko-
pie z ziemi - dop. red.). W szpitalu
zawsze jest co$ do zrobienia. Nie-
raz trzeba przerwac jedna prace, i
to na kilka dnia, bo sg pilniejsze...

Ma pan juz plany na emeryture?

Licze miesiace, jeszcze osiem,
ale planéw nie mam. Na razie jade
do Zakopanego. Juz kolejny raz ze
szpitalem. Bardzo mi si¢ tam po-
doba.

O jubileuszach pracownikéw
szpitala piszmy tez na str. 4-5

ny (ten i kolejne komen-
tarz do informacjo o pro-

>> Magda: Bardzo ser-

decznie dziekuje za do-
. skonatg opieke na SOR
: oraz na oddziale chirur-
gii ogdlnej i onkologicz-

nej. Wszyscy lekarze

oraz pielegniarki, a takze

kazdy cztowiek pra-

¢ cujgcy w szpitalu, byt
¢ serdeczny, udzielit mi
¢ odpowiedniej pomogy i

po zapaleniu jelita gru-
bego nie ma juz prawie

Sladu. Szpital wspaniale
. sie rozwija, do pacjenta

podchodzi sie z sercem,
zaangazowaniem i na-
prawde nie ma sie cze-
go bac. W takich rekach
jesteSmy bezpieczni.
Dziekuje za opieke i
zycze sity oraz zdrowia
dla catego personelu.
>> Olga: Ekipa z Wal-
czaka jest niesamowita!
Miatam przyjemnos¢ sie
tam rehabilitowac - wie-
dza, umiejetnosci, a przy
okazji fajna atmosfera.
Dobra robota, Dziewczy-

gramie ,Rehabilitacja
szansg na aktywnosc¢
zawodowg”, czyli darmo-
wych zabiegach dla
0s6b pracujgcych lub
szukajgcych pracy; pro-
gram realizuje nasz Od-
dziat Dziennej Rehabilita-
cji przy ul. Walczaka 42
- dop. red.).

>> Aga: Cudowne panie
i niesamowita atmosfera.
>> Ewa: Wielkie dzieki
catej ekipie za opieke
na lipcowym turnusie!

Dzieki wam dolegliwosci
zmniejszyty sie o jakies
90 proc.

>> Anne M.: Szkoda tyl-
ko, ze trzeba zwolnienie
bra¢ na ten czas. Pra-
cujacemu w szkole nie
jest tatwo potem nadra-
biac.

Od redakcji: Zdajemy
sobie sprawe z niedo-
godnosci, jednak mimo
wszystko zachecamy do
skorzystania ze zwolnie-
nia, poniewaz rehabilita-
cja przynosi wtedy lep-
sze efekty.
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hlrurdzy naczymowcy w akgji

y

Zdjecia: Matgorzata Kocik/Aleksandra Szymariska

chorych z tetniakami aorty

Dziatajgca w szpitalu chi-
rurgia naczyniowa lada
moment z pododdziatu
zmieni sie w samodzielny
oddziat. - Zapotrzebowanie
jest ogromne. Jestesmy
jedynym takim oddziatem
na potnocy wojewddztwa -
mowi szefowa naczyniow-
cow dr Olga Szyroki-

- Lichota.

Chirurgia naczyniowa - ja-
ko samodzielny oddzial: z
wlasnym skrzydlem w szpi-
talnym budynku, persone-
lem i t6zkami - ma ruszy¢ z
poczatkiem wrze$nia. -
Zgodnie z kontraktem z Na-
rodowym Funduszem Zdro-
wia na poczatek mamy przy-
gotowanych 15 16zek - moéwi
dr Olga Szyroki-Lichota, kie-
rownik Oddziatu Chirurgii
Naczyniowe;j.

Kolejka byla ogromna
Docelowo 16zek bedzie 25. -
Zapotrzebowanie jest

ogromne. Do$¢ powiedzie¢,
ze jestesmy jedynym takim
oddzialem na poéinocy woje-
wodztwa lubuskiego, ktére
do tej pory mialo najdluzszy
czas oczekiwania na porade
z zakresu chirurgii naczynio-
wej i zabiegi operacyjne. Za-

Dr Olga Szyroki-
-Lichota: Po amputagji
konczyny wielu
pacjentow, szczegol-
nie dotyczy to osob
starszych, nie jest w
stanie pomysinie
przejsc procesu reha-
bilitacji i wrocic do
samodzielnego poru-
szania si¢. Dlatego tak
mocno stawiamy na
profilaktyke

czynamy to zmienic - mowi
dr Szyroki-Lichota.

Chirurgia naczyniowa w
naszym szpitalu dziata od
kwietnia - jako pododdziat
chirurgii ogélnej i onkolo-
gicznej (czytaj str. 8). Razem z
pododdzialem uruchomili-
Smy tez poradnie (miesci sie
w Osrodku Radioterapii, za-
pisy: rejestracja@szpital.go-
rzow.pl lub 95 733 18 10).
Dzieki temu pacjenci nie
musza juz jezdzi¢ do Zielonej
Gory, Nowej Soli, Szczecina
czy Poznania.

W lipcu po raz pierwszy w
historii szpitala naczyniowcy
wykonali zabieg implantacji
stentgraftu u pacjenta z
tetniakami aorty brzuszne;j. -
Stentgraf to niewielka

»sprezynka’, wielkosci dhugo-
pisu, pokryta dakronem,
umieszczana wewnatrz na-
czynia krwiono$nego w celu
rozprezenia naczynia od we-
wnatrz - méwi dr Radostaw
Turowski, ktory - wraz z ze-
spolem - przeprowadzit za-
bieg. Jak wyjasnia, dakron po
rozciagnieciu si¢ w stosow-
nym segmencie organizmu,
dopasowuje si¢ do rozmiaru
aorty i ,zapamietuje” nadany
ksztalt. - Stentgrafty zwykle
wprowadzane sg do aorty
przez tetnice udows, a na-
stgpnie mocowane w miej-
scu wystepowania tetniaka -
wyjasnia chirurg naczynio-
wiec.

Zahiegi na ostro

Stentgrafty, ktére ,rozbra-
jaja” $miertelnie grozne
tetniaki, to niejedynie nowo-
§ci. Na poczatku sierpnia
specjalisci wykonali proce-
dury endowaskularne, czyli
wszczepianie stentow i
maloinwazyjne zabiegi na-
czyniowe. Tym samym w
lecznicy wprowadzono juz
wszystkie procedury z zakre-
su chirurgii naczyniowe;j. To
dziedzina medycyny czesto
poréwnywana do Szpital-
nych Oddzialéw Ratunko-

wych. Wiekszos$¢ pacjentow
to osoby przyjmowane w try-
bie ostrym - u nas obecnie to
az 90 proc. zabiegow.

Dr Olga Szyroki-Lichota: -
Udrozniamy tetnice szyjne,
zapobiegamy udarom i po-
udarowym powiktaniom, le-
czymy miazdzyce konczyn
dolnych i r6znego rodzaju
tetniaki. Zakladamy tez prze-
toki dializacyjne, bo Scisle
wspélpracujemy z od-
dzialem nefrologii. CzeSci
tych zabiegéw nie da si¢ za-
planowac, trzeba dziata¢ tu i
teraz.

Dzieki uruchomieniu chi-
rurgii naczyniowej szpital ma
m.in. mozliwos¢ leczenia pa-
cjentbw najbardziej ob-
ciazonych ryzykiem amputa-
cji koniczyn. Odpowiednio
wcze$nie wykonana opera-
cja naprawcza (rewaskulary-
zacji) nie tylko pozwala za-
pobiec amputacjom, ale tez
znacznie poprawi¢ komfort
zycia pacjentow. - Lepiej za-
pobiega¢ niz leczyé. Za-
checamy do regularnych
kontaktow z lekarzem
pierwszego kontaktu, ktoéry
pokieruje pacjenta do po-
radni chirurgii naczyniowe;j -
dodaje dr Olga Szyroki-Li-
chota.

" 1‘

Pierwszy w historii szpltala zabieg wszczepienia stentgraftu, czyli niewielkiej syntetycznej rurki wzmacniajacej $ciany naczynia lub tworzacej nowe potgczenie pomigdzy naczyniami. To ratunek dla

Dr n. med. Olga Szyroki-Lichota: - Lubuskie do tej pory miato
najdtuzszy czas oczekiwania na porade z zakresu chirurgii na-
czyniowej i zabiegi. Zaczynamy to zmienia¢

Dr n. med. Radostaw Turowski: -
my, ze ma tetniaka. Tak tez byto w przypadku naszego pacjen-
ta. Nie wiedziatl, ze chodzi z ,uzbrojong bombg”

Chory zwykle nie jest $wiado-
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Poznajcie szpitalnych bohaterow walki z pande
i zycie pacjentow w najgorszych chwilach zma;

egoroczne Odznaki
I Honorowe Miasta

Gorzowa trafily do
pracownikéw naszego
szpitala (zostaly wreczone
2 lipca na uroczystej sesji
Rady Miasta z okazji 764.
urodzin Gorzowa). Cieszy-
my sig, ze na wniosek za-
rzadu szpitala wladze Go-

Zdjecia: Matgorzata Kocik

Matgorzata Dobryniewska

specjalistka choréb ptuc, przez prawie 20 lat kierowata po-
radnig gruzlicy i choréb ptuc, teraz jest ordynatorem Od-
dziatu Choréb Ptuc i Choréb Wewnetrznych z tézkami za-

Matgorzata Dwurazna

specjalistka medycyny ratunkowej, pielegniarka
oddziatowa SOR-u, w sktad ktérego wchodzi dziat pomocy
doraznej, izba przyje¢ oraz punkt nocnej i Swiatecznej

rzowa uhonorowaly sze- kaznymi. W zesztym roku wspottworzyta oddziat dla pa- opieki zdrowotnej. Ze szpitalem zwigzana nieprzerwanie
Scioro - z wielu cjentéw z koronawirusem. Sama bardzo ciezko przeszta od 22 lat. Swojg wiedza i doswiadczeniem chetnie dzieli
szpitalnych bohaterow - Covid. Dla doktor Dobryniewskiej codzienna walka o zdro- sie z mtodszymi. Bardzo oddana pacjentom. Od poczatku

walki z pandemia. Dzieku-
jemy wszystkim i kazdemu
z osobna. Jestecie wielcy!

wie i zycie pacjentéw to nie tylko praca, ale i misja. Jej

ogromne zaangazowanie w profilaktyke choréb ptuc, gru-
zlicy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (POChP) ura-
towaty zdrowie i zycie wielu Gorzowian i mieszkarcéw re-

byta zaangazowana w walke z pandemia. Jest cztonkiem
powotanego przez zarzad szpitala zespotu kryzysowego
ds. koronawirusa. Dzigki niej wprowadzili§my wiele roz-
wigzan, ktére pozwolity chroni¢ pacjentéw i personel.

gionu.

~> 3
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Stanistaw Weryszko
specjalista choréb wewnetrznych. Byt filarem zespotu leka-
rzy w utworzonym na bazie Oddziatu Reumatologii i Cho-
rob Ptuc Jednoimiennym Szpitalu Zakaznym. Lekarz pro-
wadzacy gorzowskiego pacjenta zero, czyli pierwszego
gorzowianina hospitalizowanego w szpitalu zakaznym.
Przez 12 dni opiekowat sie pacjentem, w najtrudniejszym
momencie, gdy koronawirus byt jedng wielka zagadka.
Doktor Weryszko potrafit zachowaé spokéj, gdy wiekszos¢
z nas byta przerazona skutkami pandemii. Ten spokdj, pro-
fesjonalizm, ciepto i troska dziataty jak najlepsze lekar-
stwo.

Tomasz Wieckowski

specjalista medycyny ratunkowej. Od 14 lat w naszym
szpitalu, w styczniu zesztego roku zostat kierownikiem
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego. Praca lekarza to dla
niego nie tylko stata gotowo$¢ do pomocy pacjentom, ale
takze ciagty rozwdj. Oprécz tytutu specjalisty w zakresie
medycyny ratunkowej ksztaici si¢ na specjaliste z zakresu
anestezjologii i intensywnej terapii. Od poczatku zaan-
gazowany w walke z pandemig, jako kierownik SOR-u, a
takze przewodniczacy szpitalnego zespotu kryzysowego
ds. koronawirusa, robit wszystko, zeby uchroni¢ nas przed
choroba.
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Razem z Odznakami Honorowymi Miasta Gorzowa na
uroczystej sesji Rady Miasta troje lekarzy naszego
szpitala dostato Odznaki Honorowe za Zastugi dla Wo-
jewodztwa Lubuskiego (od lewej): lek. Grzegorz Rut-
kowski, lek. Roman Kotodziejczak i prof. dr hab. n.
med. Katarzyna Brzezniakiewicz-Janus. Wyrdznienia
przyznaje samorzad wojewddztwa
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Elzbieta Jelenska

nieoceniona salowa, cho¢ prace w szpitalu zaczynata
od... kuchni. Z Oddziatem Reumatologii i Choréb Ptuc
przy ul. Walczaka jest zwigzana od 12 lat. Zostata, gdy na
bazie oddziatu w zesztym roku zostat utworzony Jedno-
imienny Szpital Zakazny. Stuzyta pomoca, cieptym stowem
i wsparciem, czego do$wiadczyli pacjenci zakazeni koro-

nawirusem.

Elzbieta Jelenska dziata tez w Caritas Diecezji Zielonogér-
sko-Gorzowskiej. Jest odpowiedzialna za zbieranie i roz-
dzielanie zywnosci i artykutow przemystowych dla potrze-
bujacych. Pomaga gorzowskiemu Hospicjum $w. Kamila.

Katarzyna Brzezniakiewicz-Janus
Dr hab. n. med., profesor Uniwersy-
tetu Zielonogérskiego, od siedmiu
lat kierownik Oddziatu Hematologii i
Choréb Rozrostowych Uktadu
Krwiotwérczego w naszym szpitalu.
Powotana na stanowisko adiunkta
na Uniwersytecie Zielonogorskim
(Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu,
dzi§ Collegium Medicum), jest tez
lubuskim konsultantem w dziedzinie
hematologii. Doprowadzita do po-
wstania Katedry i Kliniki Hematologii
w 2018 r., ktdrg kieruje. Uczestni-
czyta w przygotowaniach do utwo-
rzenia kierunkéw: pielegniarstwo i
ratownictwo medyczne na UZ.
Wspéttworzyta program stypendial-
ny dla studentéw, byta zaangazowa-
na w utworzenie kierunku: pieleg-
niarstwo na Akademii im. Jakuba z
Paradyza w Gorzowie. Jest petno-
mocnikiem zarzadu naszego szpita-
la ds. radioterapii. Zakup PET-CT to
m.in. zastuga prof. Brzezniakiewicz -
- Janus.

mia. Dziekujemy za troske o zdrowie
san z koronawirusem SARS-CoV-2

Roman Kotodziejczak

od 33 lat na Oddziale Choréb Wewnetrznych.
Latami zajmowat sie diagnostyka endosko-
powa, nastepnie ultrasonografig w petnym za-
kresie jej mozliwosci, rozpoczat wprowadza-
nie badan dopplerowskich, biopsji narzgdo-
wych - prowadzit systematyczne szkolenie
lekarzy. Wdrozyt do codziennej praktyki ultra-
sonografie kontrastowg i zorganizowat
pierwszg w Polsce konferencje z praktyczng
naukg tej metody. W 1997 r. uzyskat specjali-
zacje z endokrynologii, co umozliwito utworze-
nie poradni i poszerzenie kontraktu Oddziatu
Wewnetrznego o zakres endokrynologii. Od
12 lat jest ordynatorem Oddziatu Choréb We-
wnetrznych, Nadci$nienia Tetniczego, Endo-
krynologii i Gastroenterologii oraz konsultan-
tem wojewddzkim w dziedzinie choréb we-
wnetrznych. Wspotorganizator konferenciji
internistow Ziemi Lubuskiej oraz cyklicznych
szkoleh Oddziatu Gorzowskiego Towarzystwa
Internistow Polskich.

l

Mirostaw Pilimon
specjalista choréb wewnetrznych i kardiologii. Z naszym
szpitalem zwigzany - z krétka przerwa - niemal od 20 lat.
Byt jednym z pierwszych lekarzy, ktérzy podjeli prace w
Jednoimiennym Szpitalu Zakaznym. Doktor Pilimon,
czesto ryzykujac wtasnym zdrowiem, walczyt z koronawi-
rusem. W ciggu ostatnich 15 miesiecy intensywnej waliki z

pandemig szpital leczyt ponad 2300 osob. Wiele z nich
byto pod opieka zespotu lekarskiego, ktdérego cztonkiem
jest Mirostaw Pilimon. Ceniony fachowiec. Na pierwszym
miejscu zawsze stawia dobro pacjentéw, ktérzy powierzyli
mu zdrowie i zycie.

Grzegorz Rutkowski

specjalista neurolog (od 11 lat kieruje Od-
dziatem Neurologii), ukohczyt tez studia po-
dyplomowe na kierunku zarzadzanie w opie-
ce zdrowotnej oraz studia podyplomowe na
kierunku medycyna bélu. Kariere zawodowg
rozpoczat w 105. Szpitalu Wojskowym z
Przychodnig w Zarach. W latach 2001-2009
pracowat w 61. Skwierzyrskiej Brygadzie
Obrony Przeciwlotniczej, petnigc funkcje le-
karza, kierownika ambulatorium i szefa sekgcji
medycznej. Od 2002 do 2007 roku odbywat
staz specjalizacyjny na Oddziale Neurologii
4. Wojskowego Szpitala Klinicznego we
Wroctawiu. W latach 2008-2009 pracowat ja-
ko mtodszy asystent na Oddziale Neurologii
naszego szpitala. Dwukrotnie odznaczony
Brazowym Medalem za Zastugi dla Obronno-
8ci Kraju przez ministra obrony narodowej,
m.in. za zwalczenie sepsy w 61. Brygadzie
Obrony Przeciwlotniczej w Skwierzynie w
2007 r.

®

48 pracownikow
szpitala Swietuje
jubileusze

>> 45-lecie pracy Swietuje
Wiadystaw Bartoszewski,
konserwator ze szpitala przy
ul. Walczaka 42 (czytaj roz-
mowe na str. 2).

>> 40-lecie pracy obchodzi
Krystyna Tarociriska, pieleg-
niarka koordynujaca z Woje-
wadzkiej Poradni Onkologicz-
nej oraz Beata \Wachela, po-
moc szpitalna z Oddziatu
Psychiatrii Sadowej.

>> 35-lecie Swigtuja: Elzbieta
Biataszczyk, pomoc szpitalna;
Matgorzata Chowariska, st.
pielegniarka; Irena Horodec-
ka, specjalistka pielegniarka;
Matgorzata Kokowicz, st.
pielegniarka; Anna Lorenc, st.
pielegniarka; Elzbieta Panek,
st. technik elektroradiologii;
Ryszard Poznariski, pieleg-
niarz koordynujacy; Irena
Prymka, pomoc laboratoryj-
na; Bata Roszak, specjalistka
pielegniarka; Ewa Solifiska,
st. pielegniarka; Ewa Stano,
st. pielegniarka; Krystyna
Stojanowska, specjalista z
dziatu ksiggowo - finansowe-
go; Grazyna Swirepo, st.
pielegniarka; Alina Witek, st.
technik analityki medycznej.
>> 30 lat pracy: Elzbieta Bere-
Znicka, pielegniarka specja-
listka; Dorota Frydryczak-Ki-
ta, st. technik analityki me-
dycznej; Stawomira Gawet,
specjalistka pielegniarka;
Elzbieta Geriko, st. pielegniar-
ka; st. Jolanta Gtgb, st.
pielegniarka; Bozena Grzela-
chowska, st. pielegniarka;
Regina Janczewska, pieleg-
niarka specjalistka; Beata
Kasprzak, st. technik elektro-
radiologii; Marzena Korona,
st. pielegniarka; Aneta Kro-
kos, st. pielegniarka; Anna
Lampart, specjalistka pieleg-
niarka; Julita toriska, st.
pielegniarka; Dorota Szmit, st.
pielegniarka; Olga Szopa, st.
pielegniarka; Renata Toma-
szyk, st. pielegniarka; Monika
Wajdziak, st. pielegniarka;
Ewa Zoch, st. pielegniarka.

>> 25 lat pracy: Joanna Bu-
rek, mt. asystent pielegniarka;
Magda Cejba, mt. asystent
pielegniarka; lwona Hucik,
specjalistka pielegniarka;
Matgorzata Krasnowska, spe-
cjalistka pielegniarka; Ag-
nieszka Kubiriska, mt. asys-
tent potozna; Stawa Listows-
ka, st. pielegniarka;
Agnieszka Nowicka-Filipows-
ka, st. pielegniarka; Magdale-
na Pieczynska, st. technik
elektoradiologii; Katarzyna Si-
wik, st. pielegniarka; Agniesz-
ka Skalecka, st. ortoptystka;
Monika Sypniewska, st.
pielegniarka; Dorota Tomczyk,
st. pielegniarka; Monika Zietek,
pielegniarka specijalistka.

>> 20 lat: Marzena Kazmier-
czak, specjalistka pielegniar-
ka.
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Macie skierowanie od
lekarza rodzinnego do
specjalisty? Nie musicie
wchodzi¢ do szpitala,
zeby zarejestrowac sie do
poradni. Wystarczy wizyta
w poczekalni gtowne;.

Przychodzi pacjent do poczekalni g

Poczekalnia w parterowym
budynku naprzeciwko
gléwnego wejscia do szpitala
(ul. Dekerta 1) =zostala
urzadzona podczas pierwszej
fali pandemii. Chodzilo o to,
zeby zatatwi¢ jak najwiecej
spraw bez wchodzenia do
lecznicy. Dzi§, cho¢ obostrze-
nia sa mniejsze, poczekalnia
poza budynkiem gléwnym
nadal dziata, bo im mniej os6b
przewija sie przez szpital, tym
wieksze bezpieczenstwo.

Rejestracja do poradni

Kiedy zglaszamy sie¢ do po-
czekalni gtéwnej? Chocby wte-
dy, gdy mamy skierowanie od
lekarza rodzinnego do porad-
ni specjalistycznej, poniewaz
w poczekalni dziala rejestracja
(patrz ramka). Co wiecej,
mozna sie tu zapisa¢ do
wszystkich przyszpitalnych
poradni czy zaktadéw diagno-
stycznych. Bez wzgledu na ich
lokalizacje. Ta zasada obo-
wigzuje w kazdym z naszych
punktow rejestracji, a wiec i w
Osrodku Radioterapii (takze
przy ul. Dekerta) i przy ul. Wal-
czaka42.

Poczekalnie glowna odwie-
dzamy ponownie, gdy juz ma-

Fot. Aleksandra Szymariska
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Beata Zaremska (na pierwszym planie) i Wiestawa Dzietak przyjmuja pacjentéw w rejestracji poczekalni gtéwnej

my ustalony termin wizyty w
poradni zlokalizowanej w
gléwnym budynku szpitala. -
Na 15 minut przez ustalong
godzina pobieramy bilet wpo-
czekalni gtéwnej i oczekujemy
na wezwanie do budynku
szpitala - thumaczy Barbara
Kasperska, kierownik ds. funk-
cjonowania poradni, rejestra-
cji i pracowni szpitalnych.

Do kardiologa lub okulisty

Wszystkie te zasady dotycza
pacjentéw, ktorzy wybieraja
sie: do Zakltadu Diagnostyki
Obrazowej i Radiologii Inter-
wencyjnej, na KT, MR1, USG

Wyniki badan

Punkt wydawania wyni-
kéw juz wpisat sie w kraj-
obraz szpitala. Mozna sie
tu zgtosi¢ po dokumenty
czy ptyty CD z badan
obrazowych.

Punkt, w ktéry zamienita
sie dawna wartowania
przy ul. Dekerta, dziala
juz prawie rok. Pomyst,
zeby go urzadzi¢ i nie na-
razaC pacjentdw na nie-
potrzebne wizyty w szpi-
talu (wypekianie ankiet
covidowych i pomiar tem-
peratury), znéw pod-

suneta pandemia. Dzi$§
juz wiadomo, ze punkt sie
sprawdzit.

Mozna si¢ do niego
zglosi¢ po wyniki badan
laboratoryjnych czy opis
badan radiologicznych, w
tym plytke CD. Wystarczy
okaza¢ dowod tozsamo$ci
lub upowaznienie do od-
bioru wynikéw innej oso-
by i - po sprawdzeniu, czy
wszystko gra - pracowni-
ce od reki drukuja i wy-
daja dokumenty.
Pamietajcie jednak, ze
przez telefon nie udziela

czy RTG, do Zaktadu Diagno-
styki Laboratoryjnej, a takze do
poradni kardiologicznej, uro-
logicznej, okulistycznej, ga-
strologicznej, reumatologicz-
nej, ginekologiczno - polozni-
czej oraz chirurgii
stomatologicznej (wszystkie w
gléwnym budynku szpitala).

Wyjatkiem sa rodzice z
malymi dzie¢mi oraz osoby na
wozkach inwalidzkich - moga
one kierowac¢ sie bezposred-
nio do poradni, bez odwiedza-
nia poczekalni gléwnej.

Nie musimy tez zaglada¢ do
poczekalni, gdy mamy wizyte
w ktorejs z poradni w Osrod-

ku Radioterapii lub w kom-
pleksie szpitalnym przy ul.
Walczaka 42.

W Osrodku Radioterapii
(nowy budynek na tytach
szpitala) dzialaja poradnie:
chirurgii ogélnej, onkolo-
gicznej i naczyniowej, porad-
nia onkologiczna, neurochi-
rurgii, laryngologiczna, ra-
dioterapii, nefrologiczna dla
dorostych, leczenia bolu, he-
matologiczna, a takze Zaklad
Diagnostyki Obrazowej i Ra-
diologii Interwencyjnej MR2
iZaktad Radioterapii.

W szpitalnym kompleksie
przy ul. Walczaka 42 mamy

poradnie: choréb zaka-
znych i choréb watroby, ge-
riatryczng, pulmonolo-
giczng dla dzieci, poradnie
gruzlicy i chorob pluc, reu-
matologiczna i zdrowia psy-
chicznego dla dorostych.

Do tej pory pacjenci mogli
wybiera¢, czy skorzystaja z
rejestracji w poczekalni
glownej, czy w holu szpita-
la. Na dniach jednak rejest-
racja w holu zostanie zlik-
widowana. Dlatego juz dzi$
»przyzwyczajamy’ wszyst-
kich do korzystania z po-
czekalni naprzeciwko szpi-
tala.

®

lownej

ZAPISZ SIE NA WIZYTE

m Pamigtaj: szpital ma trzy
punkty rejestracji. W kazdym
mozesz zapisaé sie do dowolnej
poradni, obojetnie czy miesci sie
ona przy ul. Dekerta czy przy ul.
Walczaka.

m Rejestracja w poczekalni
gtéwne;j (ul. Dekerta 1, parterowy
budynek naprzeciwko szpitala)
czynna w poniedziatki, wtorki,
czwartki, pigtki od 7.30 do 15.00,
w $rody - do 18.00; tel. 95 733 18
90. Sama poczekalnia jest czynna
od poniedziatku do pigtku od 7.00
do 19.00. Tutaj zgtaszamy sie
przez wizytg w poradniach.

m Rejestracja Osrodka
Radioterapii (budynek kompleksu
szpitalnego, ul. Dekerta 1),
czynna w dni powszednie od 7.30
do 15.00, tel. 95 733 18 10,
rejestracja do samego Osrodka
Radioterapii - tel. 95 733 12 68.

m Rejestracja, ul. Walczaka 42,
czynna w dni powszednie od 7.30
do 14.20, tel. 95 733 18 94.

m Zamiast dzwoni¢ czy
przychodzi¢, napisz mail:
rejestracja@szpital.gorzow.pl lub
radiologia @szpital.gorzow.pl (gdy
masz skierowanie na badania
obrazowe). W tytule maila podaj
nazwe poradni lub zaktadu, w
tresci zostaw dane (w tym
PESEL), podaj numer lub dotacz
skan/zdjecie skierowania.

u pani Agnieszki i pani Anny

Fot. Aleksandra Szymariska

Agnieszka Bycka (z lewej) i Anna Rusakiewicz pracujg w pun-
kcie od samego poczatku. Nie ma dnia, zeby nie wydawaty wy-

nikéw

zadnych informacji - ta-
kie sa zasady.

Kto chce mie¢ staly do-
step do swoich dokumen-
tow w szpitalu, powinien
w punkcie wydawania
wynikéw odebra¢ jedno-
razowy kod do aktywowa-
nia internetowego konta
pacjenta. Potem wystar-
czy wejS¢ na strone:
szpital.gorzow.pl, wybrac
zakladke: eRejestracja i
wypelnic formularze.
Majac konto, mamy staly
dostep do wynikéw, ale
mozemy tez na przyklad -

bez wychodzenia z domu
czy dzwonienia - zareje-
strowac sie do wielu szpi-
talnych poradni.

KIEDY PO WYNIKI

W kazda srode punkt jest czynny
od 7.00 az do 18.00. W pozostate
dni tygodnia - od 7.00 do 15.00.
W soboty i niedziele jest
zamkniety. Uwaga, jesli - oprécz
wynikéw badan - potrzebujecie
ptyte CD, prosimy o sygnat na 30
minut wezesniej, tel. 95 733 12
35.



Fot. Aleksandra Szymariska
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Powrot do szkoly, czyli jak dbac¢
0 zdrowie i gdzie sie szczepic

IN

i

Sylwia Grygiel-Szpatek kieruje pracg naszego punktu szczepien przy ul. Walczaka 42. Mozna sie tu zgtasza¢ w poniedziatki,

wtorki i czwartki

Lada moment dzieci i
mtodziez wrocg do szkot.
Ciagle beda musiaty jed-
nak przestrzegac rezimu
sanitarnego. - Przede
wszystkim regularnie myc
rece - przypomina
Magdalena Tymek, szefo-
wa szpitalnego dziatu
sanitarno-epidemiologicz-
nego.

Wpojenie dzieciom na-
wyku regularnego mycia
rak to bardziej skuteczna
ochrona przed wirusami i
bakteriami, niz gdybySsmy
wyposazyli pociechy w
hektolitry ptynu do dezyn-
fekcji. - Nauczmy dzieci,
zeby myly rece po lek-
cjach, przed jedzeniem, po
wyjsciu z toalety - radzi
Magdalena Tymek.

»Nie dawaj gryza”

To niejedne zalecenia
kierowniczki szpitalnego
dzialu sanitarno-epide-
miologicznego. W dobie
ciagtej walki z pandemia
uczniowie i nauczyciele
musza przestrzegaé wielu
zasad, np. regularnie wiet-
rzy¢ klasy, skutecznie

W dobie ciggtej walki
z pandemia uczniowie
i nauczyciele musza
przestrzegac wielu
zasad, np. regularnie
wietrzy¢ klasy, sku-
tecznie ostaniac usta i
nos podczas kaszlu
czy kichania, uzywac
jednorazowych chus-
teczek higienicznych,
w miare mozliwosci
zachowywac dystans

ostaniaé usta i nos pod-
czas kaszlu czy kichania,
uzywa¢ jednorazowych
chusteczek higienicznych,
w miare mozliwosci za-
chowywac dystans. Z tego
powodu usciski czy inne
wylewne powitania po wa-
kacjach nie wchodza w gre
- lepiej pozosta¢ przy
tragcaniu sie lokciami na
odlegtosé¢.

Hasta typu: nie dawaj
gryza, nie dawaj fyka sa jak
najbardziej aktualne, a ro-
dzice musza tlumaczy¢
dzieciom, jakie ryzyko to-
warzyszy dzieleniu si¢ po-
silkiem czy napojem.

Musza tez reagowac na ja-
kiekolwiek oznaki infekcji
gornych drég oddecho-
wych. Nawet niewinny ka-
tar czy chrypka powinny
zatrzymac dziecko w do-
mu. Bezwzglednie!

Szczepienie na lekcjach

Wraz z nowym rokiem
szkolnym maja sie tez za-
cza¢ masowe szczepienia
uczniow od 12. roku zycia.
Do dyrektoréw szkot trafity
juz wytyczne Ministerstwa
Zdrowia. - Zgodnie z nimi
punkt szczepien przy szpi-
talu moze zaczal
wspolprace ze szkotami -
mowi Barbara Kasperska,
szpitalny koordynator ds.
szczepien.

Szkoly maja decydowag,
czy organizowaé¢ punkt
szczepien u siebie, czy tez
skorzystaé z placowki jak
nasza. Od 1 do 5 wrze$nia
sa planowane lekcje wy-
chowawecze i spotkania z
rodzicami o charakterze
informacyjno-edukacyj-
nym; 6-12 wrze$nia to ty-
dzien przygotowan (zbie-
ranie przez wychowawcow
zgod od rodzicéw i opie-

kunéw prawnych na
szczepienie); 13-19 wrzes-
nia — tydzien szczepien.

Warto przypomnie¢, ze
juz od czerwca rodzice
moga indywidualnie
szczepit dzieci od 12. roku
zycia preparatami firmy
Pfizer i Moderna. Wystar-
czy zarejestrowac pocie-
chy choéby do naszego
punktu. Do tej pory poda-
liSmy w nim niemal 31 tys.
dawek szczepionek firm:
Pfizer, Moderna i AstraZe-
neca (ta ostatnia niedaw-
no zmienila nazwe na Vax-
zevria).

m Punkt szczepien naszego
szpitala dziata w budynku poradni
przy ul. Walczaka 42

m Chetnych zapraszamy w
poniedziatki, wtorki i czwartki od
7.30 do 14.00

m Na szczepienie trzeba sie
zarejestrowaé:
szczepienia@szpital.gorzow.pl

m Zachecamy dyrektoréw szkot
do kontaktu z Barbarg Kasperska,
koordynatorem ds. szczepien —
tel. 95 782 71 30.
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Szatniomat dostal u nas etat

Nowoczesny mechanizm i
ponad 200 podajnikow
na odziez - w holu szpita-
la konczy sie montaz szat-
niomatu. Chyba pierwsze-
go w Lubuskiem!

Sporych  rozmiaréw
panel sterujacy juz zos-
tal wmontowany w
§ciane szpitalnego holu.
Duze napisy precyzyjnie
informuja, jak obstugi-
wac urzadzenie. Za pa-
nelem kryje sie calte po-
mieszczenie, w ktérym
zostal ulokowany precy-
zyjny mechanizm z po-
nad 200 podajnikami na
odziez. Szatniomat
wkroétce zastapi trady-
cyjna szatnie z ,numer-
kami”.

- W Poznaniu réwniez ta-
kie sa. Bardzo dobra spra-
wa - skomentowala na na-
szym Facebooku pani
Bozena, cho¢ jednocze-
$nie zwr6cila uwage, ze

niektérzy moga mie¢ pro-
blem z obstuga urzadze-

nia. Obiecujemy, ze
bedziemy podpowiadali i
pomagali.

Szatniomat to poczatek
zmian, jakie planujemy w
holu glownym szpitala.
Niedlugo zniknie stad
punkt rejestracji (czytaj tez
na str. 6), za to pojawig sie
w pelni automatyczne
bramki, ktoére beda ,kiero-
waly” ruchem pacjentow i
odwiedzajacych. - To
bedzie system podobny do
tego, znanego z lotnisk - za-
powiada Waldemar Kaak,
ktory nadzoruje projekt.

Bramki beda m.in. kon-
trolowaly  temperature
ciata wchodzacych do bu-
dynku. Wyrecza w tym
pracownikéw szpitala, a
ograniczenie bezposred-
nich kontaktéw zapewni
wieksze bezpieczenstwo i
personelowi, i przy-
chodzacym do lecznicy.

Fot. Aleksandra Szymariska

Juz w czerwcu pan Czestaw wyremontowat pomieszczenie
dawnych szpitalnych kas. Teraz zajat je szatniomat, cho¢ z ze-
wnatrz wida¢ jedynie panel sterujacy urzgdzeniem

i

Fot. Aleksandra Szymariska

1 8

) ——
© ©
==




N8

Sierpien 2021

# NA ODDZIALE

- Nigdy nie wiadomo, ilu
pacjentom w trakcie
dyzuru przyjdzie udzielic
pomocy. Tego nie da sie
zaplanowac - moéwi lek.
Maciej Skrzypek, szef
oddziatu chirurgii. Stany
ostre, wymagajace
natychmiastowej pomocy,
to dla naszych chirurgdw
chleb powszedni.

Wigkszo$§¢  pacjentow
Oddziatu Chirurgii Ogol-
nej i Onkologicznej - nie-
mal 80 proc. - jest przyj-
mowanych w tzw. trybie
pilnym. Z chorobami jamy
brzusznej, rozwijajacymi
sie nagle i wymagajacymi
natychmiastowej operacji.
Do oddzialu trafiajg row-
niez ofiary wypadkow. -
Racjonalna polityka zdro-
wotna musi zaklada¢, ze
na pacjenta zawsze bedzie
czekalo wolne t6zko i per-
sonel gotowy udzieli¢ mu
jak najszybszej pomocy -
mowi lek. Maciej Skrzy-
pek. - Czasem jest to kilka,
a czasem kilkanascie os6b
dziennie. Wazne, zeby od-
dzial byt zawsze przygoto-
wany na przyjecie chorych
- dodaje szef chirurgow.

Tutaj nie ma monotonii
- Prace na chirurgi trzeba
po prostu lubi¢ - méwi

pielegniarka oddzialowa
Iwona Matczak. - To cieka-

Zdjecia: Matgorzata Kocik

Operuja kierownik oddziatu Maciej Skrzypek i dr Justyna Jeleniska. W $rodku pielegniarka ope-
racyjna Grazyna Rakowska. Na bloku odbywajg sie operacje planowe i ,na ostro”

wy oddzial, tu caly czas
co$ sie dzieje. Nasi lekarze
i lekarki pracuja w trybie
ostrych przyje¢, wiec ma
to rdbwniez wplyw na tem-
po. Nie ma monotonii, to
na pewno! - dodaje z
uSmiechem pielegniarka.
Na chirurgii og6lnej pani
Iwona pracuje od kiedy
oddziat istnieje, czyli od
34 lat (doktadnie od 1 lis-
topada 1987 r.). Jak sama
moéwi, ,wszystkie dziew-
czyny” traktuje jak swoje
wychowanki. - To pieleg-
niarki z doSwiadczeniem i
ogromna wiedza. Tworzy-
my zgrany zesp6t - pod-

Lek. Marek Buszkiewicz juz na poczatku wrzeénia przeprowa-
dzi pierwszy w historii szpitala zabieg z uzyciem nowoczesne-
go cholangioskopu Spy Glass. Urzadzenie pozwala na matoin-
wazyjne zabiegi

sumowuje Iwona Mat-
czak.

W ramach oddzialu
dziata réwniez pracownia
endoskopowa, ktéra pro-
wadzi lek. Marek Buszkie-
wicz. - Specjalizujemy sie
w endoskopowym lecze-
niu choréb drég zélcio-
wych i trzustki - mowi.

Juz na poczatku wrze$nia
szef pracowni przeprowa-
dzi pierwszy w historii
szpitala zabieg z uzyciem
cholangioskopu Spy Glass.
To najnowocze$niejszy

sprzet endoskopowy (w
Polsce stosowany dopiero
od dwoch lat), ktory po-

zwala bezoperacyjnie do-
sta¢ sie¢ m.in. do przewo-
doéw zoélciowych pacjenta,
szczego6lnie do trudno do-
stepnych miejsc ze zmiana-
mi nowotworowymi. Przez
cholangioskop, ktérego ka-
nat roboczy ma zaledwie 1
mm $rednicy, wprowadza
sie wtokna lasera lub malu-
tenkie narzedzia.

Chirurdzy i roboty

- Zabiegi endoskopowe
to leczenie metodami
matoinwazyjnymi. Pacjen-
ci unikaja rozleglych ope-
racji i szybciej wracaja do
zdrowia. Umiejetnosci ze-
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Pan Stanistaw z Gorzowa i lek. Maciej Skrzypek. Pacjent naj-
pewniej potknat kos¢ z kurczaka, ktéra przebita mu jelito i nie-
mal uszkodzita tetnice biodrowg. Chirurdzy uratowali mezczyz-
ne, wykorzystujac robota da Vinci

spolu i baza sprzetowa
sprawiaja, ze w tej dziedzi-
nie stajemy si¢ wojewoddz-
kim liderem - méwi lek.
Marek Buszkiewicz.

Trzeba tu przypomnie¢ (pi-
saliSmy o tym w poprzed-
nich wydaniach naszej gaze-
ty), ze chirurdzy tworza je-
den z trzech zespot6w - obok
ginekologéw i urologow -
wykonujacych operacje z
uzyciem robota chirurgicz-
nego da Vinci. Kierownik
zespotu Maciej Skrzypek i
lek. Marek Nowak w czer-
wcu pomyslnie zdali egza-
miny z obstugi robota i
weszli na blok. - Tworzac
oddziat, moim celem byto
maksymalne wykorzystanie
laparoskopii, endoskopii i
robotyki. Tak, by zabiegi
byly matoinwazyjne i przy-
jazne dla pacjentéw - méwi
kierownik oddziatu.

Dodatkowa para rekawiczek

Wielkim wyzwaniem byta
dla oddzialu praca w pan-
demii, gdy zesp6t zostat wy-
znaczony do leczenia pa-
cjentow z infekcja SARS-
CoV-2. Jezeli w ktoryms§ ze
szpitali w regionie zakazony
pacjent potrzebowal pomo-
cy chirurgicznej, trafiat do
Gorzowa, a zesp6t wchodzit
na blok operacyjny w kom-
binezonach, okularach i
przyltbicach. Nie wspomi-
najac o dodatkowych para-
ch rekawiczek.

- Nasz zespo6t sktada sie z
lekarek, lekarzy i pielegnia-
rek, i kazdy z nich ma uni-
katowe umiejetnosci - moé-
wi lek. Maciej Skrzypek. - Z
jednej strony oddzial chi-
rurgii ogélnej to pomoc pa-
cjentom w trybie nagltym. Z
drugiej - pomoc pacjentom
tzw. planowym, z rozpoz-
nanymi nowotworami
przewodu pokarmowego,
chorobami  pecherzyka
z6lciowego i trzustki. Ma-
my pelne rece roboty - pod-
sumowuje doktor Skrzypek.

WARTO WIEDZIEC

B Kiedy do chirurga
- z wszelkimi stanami ostrymi
- Z nowotworami przewodu
pokarmowego
- Z pecherzykiem zétciowym, z
trzustka
- z przepuklinami brzusznymi
QOddziat oferuje dostep do szerokiej
gamy procedur chirurgicznych,
wykonywanych zwlaszcza technikg
laparoskopowa, do kidrych naleza;
zabiegi usuniecia pecherzyka
z6tciowego, operacje w zakresie jelita
grubego zaréwno ze wskazan
onkologicznych jak i w przypadku
chordb tagodnych, operacje usuniecia
$ledziony, przepuklin.

Poza tym odziat wykonuje zabiegi tzw.
chirurgii klasycznej, operacie w zakresie
tarczycy, zabiegi chirurgii piersi

B Kiedy do poradni chirurgicznej
- idziemy do lekarza rodzinnego, ktéry
- W razie watpliwosci - skieruje nas do
poradni
- Wojewddzka Poradnia Chirurgii
Ogdlnej dziata w Osrodku
Radioterapii (nowy budynek na tytach
szpitala, ul. Dekerta 1). Rejestracja w
dni powszednie od 7.30 do 15.00, tel.
95 733 18 10, najlepiej mailowo:
rejestracia@szpital.gorzow.pl
- kwalifikacje do przyje¢ planowych
odbywaja sie w poradni chirurgicznej
w kazda $rode 0 13.00
- pacjenci z rozpoznanym
nowotworem korzystajg z tzw. krétkiej
$ciezki onkologicznej

B Czy wiesz, ze...

.... ludzie postugiwali sig narzedziami
chirurgicznymi juz 3000 lat temu

.. jeszcze 150 lat temu lekarz mégt
zging¢ za prébe otwarcia jamy
brzusznych

... 100 lat temu najczesciej
wykonywanym zabiegiem byta
amputacja

... grupy krwi odkryto dopiero na
poczatku XX w., wezesniej transfuzja
koriczyta sie $miercig pacjentéw

.... dzieki rozwojowi mikrobiologii
zaczeto zwracaé uwage na
antyseptyke, czyli odkazanie ran i sal
operacyjnych
W nastgpnym numerze
przeczytacie o zespole Oddziatu
Urologii i Onkologii Urologicznej



