
 

 

 

 

……………………………………………………………..         

             Imię i nazwisko pacjentki 

……………………………………………………………..                                                                                                

                                             PESEL 

 

FORMULARZ ZGODY PACJENTKI NA ZAŁOŻENIE KLESZCZY/PRÓŻNOCIĄGU POŁOŻNICZEGO   
NA GŁÓWKĘ DZIECKA 

 

Rodzaj schorzenia i wskazania do zabiegu 

Na podstawie przeprowadzonych dotychczas  badań i oceny Pani sytuacji położniczej stwierdzono u Pani 
wskazania do zabiegowego ukończenia porodu za pomocą kleszczy położniczych /próżnociągu z nacięciem  
i szyciem krocza.  

Co to są  kleszcze położnicze?  Co to jest próżnociąg położniczy? 

Zastosowanie próżnociągu położniczego polega na założeniu gumowej peloty na główkę dziecka i wytworzeniu 
odpowiedniego  podciśnienia a następnie na odpowiednim delikatnym pociąganiu za główkę dziecka zgodnie  
z osią kanału rodnego w czasie skurczów macicy i następowym przechodzeniu dziecka przez kanał rodny celem 
urodzenia dziecka. 

Kleszcze położnicze są przyrządem operacyjnym, który służy do objęcia główki dziecka i urodzenie jej  poprzez 
pociąganie, naśladując w pełni naturalny mechanizm porodu. Kształt kleszczy dostosowany jest do kształtu 
główki dziecka, a także do budowy kanału rodnego. Zbudowane są z dwóch skrzyżowanych ramion, które na 
końcu przybierają kształt łyżki dopasowany kształtem do główki dziecka. Ramiona połączone są ze sobą 
zamkiem. Kleszcze położnicze stosowane są kiedy występuje niebezpieczeństwo porodowe, kiedy poród jest 
zaawansowany i nie można już wykonać cięcia cesarskiego. Wówczas lekarz decyduje o porodzie kleszczowym.  
Nie należy obawiać się kleszczy - to narzędzie, które ma pomóc zarówno matce jak i jej dziecku. Służy ono jedynie 
do ratowania życia lub zdrowia. 

Nacięcie krocza w linii pośrodkowo- bocznej jest zabiegiem ułatwiającym  urodzenie dziecka przy pomocy 
kleszczy położniczych lub próżnociągu położniczego. Zeszycie krocza odbywa się bezpośrednio po porodzie  
w znieczuleniu nasiękowym szwami wchłanialnymi, które nie wymagają po kilku dniach ściągania a rozpuszczają 
się same i wypadają w czasie toalety krocza. Celem proponowanego zabiegu nacięcia krocza jest ochrona krocza 
i pochwy przed pęknięciem pochwy i zwieracza odbytu , umożliwienie łatwiejszego urodzenia się dziecka.  

Alternatywne metody leczenia: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Dające się przewidzieć następstwa porodu z użyciem kleszczy lub próżnociągu położniczego: 

zastosowanie kleszczy położniczych lub próżnociągu nie uniemożliwia porodu drogami rodnymi w kolejnych 
ciążach. 
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Wskazania do wykorzystania kleszczy położniczych/ próżnociągu położniczego 

Jeżeli podczas porodu występuje niebezpieczeństwo dla zdrowia rodzącej albo jej dziecka, lekarz często 
decyduje się na użycie kleszczy położniczych lub próżnociągu położniczego. O tym, kiedy i czy należy założyć 
kleszcze położnicze/próżnociąg, decyduje kilka czynników. Są to czynniki zarówno ze strony matki jak  
i dziecka. Poród kleszczowy/ próżnociąg  stosuje się: 

    • gdy poród przedłuża się, 

    • gdy występują objawy zagrażającego zakażenia wewnątrzmacicznego, 

    • w przypadku stanu przedrzucawkowego, rzucawki, 

    • ze względu na ogólne choroby matki: zarówno ostre jak i przewlekłe. 

Ze strony dziecka wskazania do użycia kleszczy położniczych to: 

    • nieprawidłowa czynność serca płodu, 

    • pojawienie się zielonego płynu owodniowego. 

    • zagrożenie zdrowia i życia dziecka 

Powikłania operacji kleszczowej z lub z użyciem próżnociągu 

Żaden lekarz nie może zagwarantować, że omawiany poród zabiegowy odbędzie się bez jakichkolwiek powikłań.  
Zastosowanie omawianego sposobu ukończenia porodu  może  wiązać  się  z: 

    1. Jednym z warunków założenia kleszczy położniczych/próżnociągu jest nacięcie krocza rodzącej. Jest ono 
z reguły większe niż przy zwykłym porodzie drogami natury. 

    2. Często dochodzi również do wystąpienia urazu pochwy i krocza rodzącej. Dlatego też regeneracja w połogu 
dla kobiety może być cięższa oraz dłuższa w przypadku porodu kleszczowego, niż w przypadku zwykłego porodu. 

    3. Znane są również przypadki, gdy podczas użycia kleszczy położniczych dochodzi do uszkodzenia układu 
moczowego rodzącej lub nietrzymaniu moczu lub stolca, przetoka moczowa,  przetoka odbytniczo-pochwowa 

Wśród najczęstszych powikłań, które mogą wystąpić u noworodka wymienia się: 

    • wystąpienie na główce dziecka niewielkich zaczerwień, niegroźnych otarć,  

    • niedużego odkształcenia główki. 

    • Bardzo rzadko krwiaki podskórne , 

Na szczęście znikają one w przeciągu kilku dni. U noworodka mogą również wystąpić urazy nerwów czaszkowych 
oraz krwawienie śródczaszkowe. 

Pomimo tych powikłań, kleszcze położnicze lub próżnociąg  są narzędziem niezbędnym przy występujących 
problemach porodowych. Ratują one zdrowie, a nawet życie rodzącej jak i jej dziecka. 

Ciężkie zagrażające życiu powikłania zdarzają się wyjątkowo rzadko ale są opisywane w piśmiennictwie. 



 

Rozmowa z lekarzem 

Prosimy aby Pani zapytała nas o wszystko co Panią interesuje w związku z planowanym porodem i zabiegiem.  
Wszelkie informacje na temat leczenia można uzyskać u każdego lekarza specjalisty , który pracuje w naszym 
Oddziale ( zastrzeżenia pacjentki co do proponowanego leczenia): 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

W trakcie porodu z użyciem kleszczy położniczych lub próżnociągu położniczego mogą wystąpić okoliczności 
trudne do przewidzenia i wymagające zmiany zakresu zabiegu i prosimy aby pani wyraziła zgodę również  
na takie konieczne rozszerzenie możliwości leczenia. 

W pełni zrozumiałam informacje zawarte w tym formularzu i przekazane przez lekarza podczas rozmowy. 
Zapewniono mi możliwość nieograniczonego zadawania pytań oraz uzyskałam w pełni wyczerpujące 
odpowiedzi. Po zapoznaniu się z treścią tego formularza i po rozmowie z lekarzem 
………………………………………………………………………………..…………….     spełnione zostały moje oczekiwania co do 
informacji na temat sposobu przeprowadzenia zabiegu, możliwych powikłań, rokowania, leczenia możliwych 
powikłań, proponowanych alternatywnych metod diagnostycznych i leczniczych, ewentualnego leczenia 
pooperacyjnego,  wyników leczenia operacyjnego 

 

WYRAŻAM   ZGODĘ Z / BEZ  POWYŻSZYCH ZASTRZEŻEŃ NA ZAŁOŻENIE KLESZCZY POŁOŻNICZYCH/ 
PRÓŻNOCIĄGU POŁOŻNICZEGO W TRAKCIE MOJEGO PORODU oraz ewentualne zmiany i rozszerzenia, które 
okażą się konieczne celem ratowania zdrowia lub życia 

 

……………………………………………                                                            …………………………………………… 
       data, podpis lekarza specjalisty                                                                  data, podpis rodzącej 

 

 

 

NIE WYRAŻAM ZGODY NA ZAŁOŻENIE KLESZCZY NA GŁÓWKĘ MOJEGO DZIECKA 

 

……………………………………………                                                            …………………………………………… 
       data, podpis lekarza specjalisty                                                                  data, podpis rodzącej 
 


